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 :معرفی همکاران پروژه

o (ٗسیط ذسٗبر دطؾشبضی)حؿٜی٠ ً٘بٓی 

o ٙ(ٗؿئّٞ ثرف)ضهی٠ ػُبیب 

o (ٗؿئّٞ دطٝغٟ- ٗبٗبی ثرف )ٗٔیح٠ خبٝیس 

o ٟ(  ١ٌ٘بض دطٝغٟ–ٗبٗبی ثرف )ضهی٠ اًجطظاز 

o ٞٔٛ( ١ٌ٘بض دطٝغٟ–ٗبٗبی ثرف )ٜٗیػٟ آهبذب 

o (دطؾشبض ًٜشطّ ػلٞٛز)ضهی٠ ٗیلاٛیبٙ ظاز 

o (ًبضُعیٚ ٗؿئّٞ)نـطی ٗؿشبخط 

o ٟ(ٗؿئّٞ ذسٗبر دبضأًیٜیي)ٜٗیطٟ سوی ظاز 

o ٟ( پزشكي وتجهيزات تعميرات كارشناس)كطیجب ق٘ؿؼٔیعاز

o ٟ(ًبضقٜبؼ آظٗبیكِبٟ)ث٢عاز ث٢طإ ظاز 

o (ٝیطاؾشبض- ؾٞدطٝایعض آٗٞظقی)ٗؼه٠ٗٞ ن٘سی ق٘ؽ 
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 فهرست مطالب
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 1كهْ  ٗؼطكی ٗطًع

 2كهْ  ٗؼطكی ثرف

 3كهْ  ضؾبٓز ثرف

 4كهْ  اؾشبٛساضز١بی ثرف

Cases  ْ5كه 

 6كهْ كطایٜس١ب 

 7كهْ  سد٢یعار دعقٌی

abbreviations  ْ8كه 

 9كهْ  زاض١ٝبی ًطاقٌبضر

 10كهْ دطٝسٌْ ١ب ٝ زؾشٞضآؼ٢ٔ٘ب 

 11كهْ س٢ی٠ ٠ٛٞ٘ٛ ١بی آظٗبیكِب١ی 

 12كهْ  ثركٜب٠ٗ ١ب ٝ زؾشٞضآؼ٢ٔ٘بی ًبضُعیٜی زض ضاث٠ُ ثب ًبضًٜبٙ



 

4 

 

 

 

 1فصُ 

 

 ٔؼزفی ٔزوش
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 2فصُ 

 

 ٔؼزفی ثخؼ

 

 
 

 :فضبی فیشیىی اٚرصا٘ظ

o  ایؿشِبٟ دطؾشبضی

o  (ًٜبض ایؿشِبٟ دطؾشبضی)ٗح٠َٞ سطیبغ 

o  اسبمCPR  

o  ٙ1اسـبم ٗؼبی٠ٜ ظٛب 

o  ٙ2اسبم ٗؼبی٠ٜ ظٛب  

o   ٙاسبم ٗؼبی٠ٜ ٛٞظازا

o  سرز  4اسبم سحز ٛظط ٗكشْ٘ ثط 

o  اسـبم ذش٠ٜ

o  آثساضذب٠ٛ 
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: آرایؼ پزعُٙ ثخؼ اٚرصا٘ظ

 ذسٗـبر 1 ً٘ي ث٢یـب ض ،  5 ٗـبٗـب ، 8 دطؾشبض ، 4 ؾطدطؾشبض ، 1ٗكشْ٘ ثط 

 

 :ؽیفت صجح

o  ٛلط1ؾطدطؾشبض  

o  ٛلط3دطؾشبض یب ٗبٗب  

o  ٛلط 2ً٘ي ث٢یبض 

o   ٛلط1ذسٗبر  

 

 :ؽیفت ػصزٚ ؽت

o  ٛلط2دطؾشبض یب ٗبٗب  

o  ٛلط1ً٘ي ث٢یبض  

o  ٙٛلط1ذسٗبر ٗكشطى ثب ثرف ظای٘ب  

 

 

 

 

: آرایؼ تیٓ پشؽىی ثخؼ اٚرصا٘ظ
o  (ثطای قیلش٢بی نجح ٝ ػهط) ٛلط4دـعقي ػ٘ٞٗـی  

o  ٙ(ضٝظ١بی زٝقٜج٠ ، ؾ٠ قٜج٠ ، چ٢بضقٜج٠ زض قیلش٢بی نجح) ٛلط3ٗشرهم ظٛـب   

o  ٙ(١ط ضٝظ زض قیلز نجح) ٛلط3ٗشرهم ٛٞظازا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

7 

: تمغیٓ وبر در ؽیفت صجح
:  ٔغئَٛ ثخؼ

o  ٖثجز ُعاضقبر ٗؿئّٞ زض ؾیؿشHIS 

o ًٙ٘ي ث٠ ا١ساف ؾبظٗبٛی زض ضاؾشبی سبٗیٚ ؾلاٗز ٝ ث٢جٞزی ثی٘بضا 

o ( ٝ سؼییٚ ذٍ ٗكی ١بی ٗطاهجشی ، ثطٛب٠ٗ ضیعی ، ١ٌ٘بضی ثب ً٘یش٠ ١ب....) 

o ٛظبضر ٝ اضظقیبثی ٗؿش٘ط ثط ضػبیز ٗؼیبض١بی قـٔی ، اذلاهی ٝ اًٛجبَی دطؾْٜ سحز ؾطدطؾشی 

o ٟٗكبضًز ٝ ١ٌ٘بضی زض ثطٛب٠ٗ ١بی آٗٞظقی ٝ اضظقیبثی اثطثركی آٗٞظـ ١بی زازٟ قس 

o ًٜشطّ ٝ ٢ِٛساضی ث٢ی٠ٜ سد٢یعار سحز اذشیبض زض ثرف 

o ًٜشطّ ٝ س٢ی٠ زاض١ٝب ٝ ٓٞاظٕ ٗٞضز ٛیبظ ثرف  

 

  ،  اسبم ذش٠ٜ ٝ آٗجٞلاٛؽ اظ قیلز هجْ ثٞزٟ ٝ زض اٛدبٕ CPRٗؿئّٞ ًٜشـطّ زاض١ٝب ٝ  سد٢یعار اسبم :1ٔبٔب یب پزعتبر 

 . ٗكبضًز ٗی ًٜس2دطٝؾیدط١بی دطؾشبضی ثب دطؾشبض یب ٗبٗبی 

 

 ٗؿئّٞ ثجز ٗكرهبر ثی٘بضاٙ ثؿشطی زض زكشط آٗبض ٝ ًٜشطّ دطٝٛسٟ ١بی ثؿشطی ٝ اخطای زؾشٞضار :2ٔـبٔـب یب پزعتبر 

 ٗكبضًز 1 ثٞزٟ ٝ زض اٛدبٕ دطٝؾیدط١بی دطؾشبضی ثب دطؾشبض یب ٗبٗبی HISثی٘بضاٙ سحز ٛظط ٝ ثجز ُعاضقبر زض ؾیؿشٖ 

 .ٗی ًٜس ٝ زض ي٘ٚ سحٞیْ زاض١ٝب ٝ سد٢یعار اسبه٢بی ٗؼبی٠ٜ ٝ سحز ٛظط ضا اظ قیلز هجٔی ثط ػ٢سٟ زاضز
  

 .ث٠ ػٜٞاٙ ٗؿئّٞ سطیبغ ، اٛدبٕ ٝظیل٠ ٗیٜ٘بیس: 3ٔبٔب یب پزعتبر 

 

ٗؿئّٞ اٛشوـبّ ثی٘ـبضاٙ ثؿشطی ٝ دطٝٛسٟ آ٢ٛب ث٠ ثرك٢ب ثٞزٟ ٝثی٘بضضازضاٛشوبّ ث٠ ٝاحس ؾُٞٛٞطاكی  : 1وٕه ثٟیبر 

 .١٘طا١ی ٗی ًٜس 

 

 زؾشیـبض دعقي ػ٘ـٞٗـی زض ذشٜـ٠ ثٞزٟ ٝ ثب ً٘ي ث٢یبض اّٝ زض اٛشوبّ ثی٘بضاٙ ثؿشطی ث٠ ثرك٢ب ٝ :2وٕه ثٟیبر

 .١٘طا١ی ثی٘بضاٙ  ث٠ ٝاحس ؾُٞٛٞطاكی ،  ١ٌ٘بضی ٗی ًٜس
  

 2 ٚ 1ٚظبیف ٔؾتزن وٕه ثٟیبر 

o  ٛظبكز سد٢یعار اسبه٢ب

o  ١ٌ٘بضی ثب دطؾشبض ، ٗبٗب ٝ دعقي زض اٛدبٕ دطٝؾیدط١ب

o  اٛشوبّ ٠ٛٞ٘ٛ ١بی آظٗبیكِب١ی ٝ اذص دطیٜز ٛشبیح دبضأًیٜیٌی

o  اٛشوبّ دطٝٛسٟ ١بی ثی٘بضاٙ ٗطذم قسٟ ث٠ ٝاحس سطذیم

o   ٕٝخبٛكیٚ اٛدبٕ ٝظبیق ١٘سیِط زض نٞضر ٓع 

 

 .ذش٠ٜ ٛٞظازاٙ ثؿشطی ٝ ؾطدبیی زض قیلز نجحٌبضی ضا ث٠ ػ٢سٟ زاضز:1پشؽه ػٕٛٔی

 .ٝیعیز ثی٘بضاٙ اٝضغاٛؽ ضا ث٠ ػ٢سٟ زاضز:2پشؽه ػٕٛٔی

 . ٝ اٛشطٙ ١ب ، اٛدبٕ ٗیس١س1ٝیعیز ثی٘بضاٙ ٛیبظ ث٠ ٝیعیز اؾشبز ضا ثب ١ٌ٘بضی ضظیسٛش٢بی ؾبّ :ٔتخصص س٘بٖ

 .ٗؿئّٞ ٛظبكز ثرف زض قیلز نجح ٗی ثبقس: خذٔبت
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: تمغیٓ وبر در ؽیفت ٞبی ػصز ٚ ؽت

 
ٔبٔب یب پزعتبر ٔغئَٛ ثخؼ 

o ّٞثجز ُعاضـ ٗؿئ( ٖزض ؾیؿشHIS )   ٗكرهبر ثی٘بضاٙ ثؿشطی زض زكشط آٗبض  ٝ

o   ًٜشطّ دطٝٛسٟ ١بی ثؿشطی

o  ٖاخطای زؾشٞضار ثی٘بضاٙ سحز ٛظط ٝ ثجز ُعاضقبر زض ؾیؿشHIS   

o  اٛدبٕ دطٝؾیدط١بی دطؾشبضی ٝ ثجز ُعاضقبر ٗطث٠َٞ

o  اٛدبٕ دطٝؾیدطNST  

o (.زض قیلش٢بی نجح ٝ ػهط ث٠ ػ٢سٟ ٝاحس دصیطـ ٗطًع ٗیجبقس)دصیطـ ثی٘بضاٙ ؾطدبئی زض قیلز قت 

 

: ٔبٔب یب پزعتبر ٔغئَٛ تزیبص

 ،  اسبم ذش٠ٜ ٝ اسبه٢بی ٗؼبی٠ٜ  اظ قیلز هجْ ضاث٠ ػ٢سٟ CPRٗؿئّٞ اٛدبٕ سطیبغ ثٞزٟ ٝ ًٜشـطّ زاض١ٝب ٝ  سد٢یعار اسبم 

. زاضز ٝ زض اٛدبٕ دطٝؾیدط١بی دطؾشبضی ٝ دصیطـ ثی٘بضاٙ ؾطدبئی ثب ٗؿئّٞ ثرف ٗكبضًز ٗی ًٜس

 

 :پشؽه ػٕٛٔی در ؽیفت ػصز

. ٝیعیز ثی٘بضاٙ اٝضغاٛؽ ضا ث٠ ػ٢سٟ زاضز

 

: 1رسیذ٘ت س٘بٖ عبَ 

ٝیعیز ثی٘بضاٙ ثب زكشطچ٠ ثی٠٘ ضٝؾشبئی  ، ٝیعیز ثی٘بضاٙ اضخبػی اظ َطف دعقي ػ٘ٞٗی ٝ  زؾشٞض ثؿشطی ثی٘بضاٙ اظ 

. ٝظبیق ایكبٙ ٗیجبقس

 

: وٕه ثٟیبر

 .ضا ث٠ ػ٢سٟ زاضز (ث٠ اؾشثٜبی زؾشیبضی ذش٠ٜ) زض قیلز نجح2 ٝ 1ًٔی٠ ٝظبیق ٗطثٌٞ ث٠ ً٘ي ث٢یبض 
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 3فصُ 

 

رعبِت ثخؼ 

 
 

o   ّٝیـعیز ثی٘ـبضاٙ ظٛـبٙ ٝٗـبٗـبئـی ٝ خٜطا

o  ثؿشـطی سحـز ٛظـط 

o  ثؿشطی اٝضغاٛؽ ٝ آٌشیٞ ٗبٗبئی زض قیلز نجح ٝ ثؿشطی اٝضغاٛؽ ٝ آٌشیٞ ظٛبٙ ٝ ٗبٗبئی زض

 قیلز ػهط ٝ قت

o اٛدبٕ ذش٠ٜ زض قیلز نجح ثدع ضٝظ١بی دٜدكٜج٠ ٝ خ٘ؼ٠ 

o  ٝیعیز ٛٞظازاٙ زض قیلز نجح 

o اٛدبٕ دطٝؾیدط١بی ؾطدبئی( NST ، ECGثطزاقشٚ ثری٠ ، سعضیوبر ، ) 

o دصیطـ ثی٘بضاٙ ٝس٢ی٠ ًبضر ٝیعیز ؾطدبئی زض قیلز قت 
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 4فصل 
 

 استانذاردهای بخش
 

 

 

 

استانذاردهای بخش اورژانس 

 
  ٕس٘یع اؾشلبزٟ قٞز (ٓجبؼ ًبض َجن ٗوطضار)اظیٞٛیلٞض. 

 اظًلف ٜٗبؾت ٝ ضاحز اؾشلبزٟ قٞز. 

 ٛبذ٢ٜب ًٞسبٟ ٝس٘یع ثبقس. 

 اظ ظیٞضآلار اؾشلبزٟ ٛكٞز. 

 ٗوطضار ٝضٝز ٝذطٝج ث٠ ثرف ضػبیز قٞز. 

 قؿشٚ زؾش٢ب ثُٞض ٜٗبؾت اٛدبٕ قٞز. 

 زذبٛیبر اؾشلبزٟ ٛكٞز. 

 ٝاًؿیٜبؾیٞٙ دطؾْٜ ًبْٗ ثبقس. 

  زؾشٌف ٝ ػیٜي زض نٞضر ٓعٕٝ اؾشلبزٟ – ُبٙ –اظ حلبظ٢بی ٜٗبؾت اظ هجیْ ٗبؾي 

 .قٞز
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 7فصُ 

 

 تجٟیشات پشؽىی
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 :تجٟیشات ٟٔٓ اٚرصا٘ظ
  ًطاقٌبضر احیبء ثب ًٔی٠ زاض١ٝب ٝ سد٢یعار اؾشبٛساضز 

  ٟزؾشِبD.C  قٞى ثب ٗبضى ٛی٢بٙ ًٞزٙ ثبی كبظیي  

 ٚزؾشِبٟ ٗٞٛیشـٞضیَٜ هٔت خٜی(NST)ٟث٠ سؼساز زٝ زؾشِب  

 زؾشِبٟ ٗٞٛیشـٞض ٗبزض 

 ٟدبٓؽ اًؿی ٗشطی زٝ زؾشِب 

 ؾٞٛیٌیز ؾ٠ ػسز 

  ٟؾبًكٚ زٝ زؾشِب 

 ُٔـًٞـٞٗشـط 

 ECG 

 ٝیـٔچط زٝ ػسز 

 ثطاٌٛبضز زٝ ػسز 

 ٕٝ(.....ككبضؾٜح ، ُٞقی ، اكشبٓ٘ٞؾٌٞح ، اسٞؾٌٞح ٝ )ؾبیط سد٢یعار ٗٞضز ٓع 
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 :آٔبدٜ وزدٖ دعتٍبٜ عبوؾٗ

 .اظهطاض ُطكشٚ نحیح ٠ٓٞٓ ١بی ؾبًكٚ ٝ دیچ ٛرٞضزٙ آ٢ٛب اَ٘یٜبٙ حبنْ ٛ٘بئیس

 .قیك٠ ١بی ؾبًكٚ ثبیس س٘یع ثٞزٟ ٝٓی ٓعٝٗی ث٠ ضیرشٚ ٗبزٟ يسػلٞٛی ًٜٜسٟ ث٠ زاذْ قیك٠ ١ب ٛ٘ی ثبقس

 ( ٗیٔی ٗشط خی50ٟٞ-95 ٝ ٛٞظازاٙ 100-120ثعضُؿبلاٙ ). ككبض زؾشِبٟ ؾبًكٚ ضا سٜظیٖ ٛ٘بئیس

 

: اصَٛ ٟٔٓ در ٍٞٙبْ عبوؾٗ دٞب٘ی حّمی ٚ ثیٙی حّمی

o زؾش٢بی ذٞز ضا ثكٞئیس. 

o  ٝٓی ٌٗ٘ٚ اؾز ؾجت . ث٠ ثی٘بض اػلإ ٛ٘بئیس ٠ً ایٚ ضٝـ ثسٝٙ زضز ثٞزٟ ٝٛبضاذشی سٜلؿی ضا ثط َطف ٗی ًٜس

 .سحطیي ضكٌٔؽ ؾطك٠ ، ػُؿ٠ ٝ یب ثطٝظ حبٓز س٢ٞع ُطزز

o  ثی٘بضاٙ ١ٞقیبض ضا ٠ً زاضای ضكٌٔؽ ثٔغ  ٗی ثبقٜس ، زض ٝيؼیز ٛی٠٘ ٛكؿش٠  هطاضز١یس  .

o  ثطای ؾبًكٚ اظ ضاٟ ز١بٙ ، ؾط ثی٘بض ضا ث٠ َطف ذٞز ثچطذبٛیسٝ خ٢ز ؾبًكٚ اظ ضاٟ ثیٜی ، ؾط ٝی ضا ث٠ َطف

 .ػوت ٗش٘بیْ ٛ٘بئیس

o ثی٘بضاٙ ثی ١ٞـ ضا زض ٝيؼیز د٢ٔٞ هطاض ز١یس ثُٞضی٠ٌ نٞضر اٝ ث٠ َطف ذٞزسبٙ ثبقس. 

o ؾطٕ كیعیٞٓٞغی یب آة ٗوُط اؾشطیْ ضا زضٝٙ ًبؾ٠ اؾشطیْ ثطیعیس. 

o زض نٞضر اٛدبٕ ؾبًكٚ ثیٜی حٔوی ، ٗبزٟ چطة ًٜٜسٟ آٗبزٟ ًٜیس. 

o زض نٞضر ٓعٕٝ ٗی سٞاٛیس اظ یي زؾشٌف ؿیط اؾشطیْ ثطای زؾز ؿیط ؿبٓت ٝ یي . زؾشٌف اؾشطیْ ثذٞقیس

 .زؾشٌف اؾشطیْ ثطای زؾز ؿبٓت اؾشلبزٟ ًٜیس

o آٗبزٟ ًطزٟ ثٞزیس ثطزاقش٠ ٝث٠ ؾبًكٚ ٝنْ ًٜیس"ثب زؾز ؿبٓت ذٞز ؾٞٛس اؾشطیْ ضا ٠ً هجلا . 

o سوطیجی ؾٞٛس ثطای ٝاضز قسٙ ،كبن٠ٔ ثیٚ ٛٞى ثیٜی سب ٛط٠ٗ ). َّٞ سوطیجی ؾٞٛس ضا ثطای ٝضٝز اٛساظٟ ثِیطیس َّٞ

 .ؾبًكٚ ضا اٗشحبٙ ًٜیس( ؾبٛشی ٗشط ثطای ثعضُؿبلاٙ ٗی ثبقس13ُٞـ یب زض حسٝز 

o  زض نٞضر اٌٗبٙ اظ ٠ٓٞٓYقٌْ ث٠ ػٜٞاٙ ضاثٍ اؾشلبزٟ ًٜیس . 

o  ٍزض نٞضر اؾشلبزٟ اظ ضاثY ٍقٌْ ، دؽ اظ ٝاضز ًطزٙ ؾٞٛس ؾبًكٚ ، ؾٞضاخ ضاث Y ضا ثب اِٛكز قؿز 

 . ثجٜسیس سب ككبض ٌٗف ضا ثطای اٛدبٕ ؾبًكٚ ایدبز ٛ٘بئیس

o  ٍزضنٞضر ٛساقشٚ ضاث       Y ثبیس هجْ اظ ٝاضز ًطزٙ ؾٞٛس ، ٠ٓٞٓ ؾبًكٚ ضا ثب زؾز ًٔ٘خ ٛ٘ٞزٟ ٝ دؽ اظ ٝاضز 

ثب ضػبیز ایٚ انّٞ اظ ایدبز ١یذًٞؿی زض ثی٘بض خُٔٞیطی ذٞا١یس ).ًطزٙ ؾٞٛس ، ككبض ٌٗف ضا ایدبز ٛ٘بئیس

 (ًطز

o  ٛٞى ؾٞٛس ضا ث٠ غّ آؿكش٠ ًطزٟ، زض حبٓی ٠ً :ثطای ؾبًكٚ ًطزٙ اظ ضاٟ ثیٜی

ػْ٘ ؾبًكٚ ًطزٙ اٛدبٕ ٛ٘ی قٞز، ث٠ آضاٗی آٙ ضا اظ َطین یٌی اظ ؾٞضاذ٢بی 

چٜبٛچ٠ . ثیٜی ٝاضز ًٜیس خ٢ز ٝضٝز ؾٞٛس ثبیس ث٠ َطف دبئیٚ ٝ هبػسٟ ثیٜی ثبقس

یٌی اظ ؾٞضاذ٢بی ثیٜی ثؿش٠ اؾز اظ ؾٞضاخ زیِط، ؾٞٛس ضا ٝاضز ًٜیس چٜبٛچ٠ ثب 

 .اٛؿساز ضٝثطٝ قسیس ، ١طُع ؾٞٛس ضا ثب ككبض ٝاضز ٌٜٛیس

o ٙٛٞى ؾٞٛس ضا ثب آة ٗوُطاؾشطیْ یب ؾطٕ  :ثطای ؾبًكٚ ًطزٙ اظ ضاٟ ز١ب

كیعیٞٓٞغی آؿكش٠ ؾبذش٠ ، زض حبٓی٠ٌ ظثبٙ ضا ثب اؾشلبزٟ اظ یي ُبظ اؾشطیْ ث٠ 

َطف خٔٞ ًكیسٟ ایسٝ ١٘چٜیٚ زض حبٓی٠ٌ ػْ٘ ؾبًكٚ ًطزٙ اٛدبٕ ٛ٘ی قٞز ، 
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 ؾبٛشی٘شطاظ یي َطف ز١بٙ ث٠ َطف حٔن ٝاضز قٞز سب اظ 10-15ؾٞٛس ثبیس زض حسٝز . ؾٞٛس ضا ث٠ آضاٗی ٝاضز ًٜیس

 .ایدبز حبٓز س٢ٞع خُٔٞیطی ُطزز

o ( ٍ١٘ب٠ِٛٞٛ ٠ً سٞيیح زازٟ قس زض نٞضر اؾشلبزٟ اظ ضاثY ٍزض ١ِٜبٕ ٝاضز ًطزٙ ؾٞٛس ، ؾٞضاخ ضاث ، Y ثبظ 

 Y ثب اِٛكز قؿز ثؿش٠ ذٞا١س قس ٝ زض نٞضسی ٠ً ضاثٍ Yثٞزٟ ٝزض ١ِٜبٕ ؾبًكٚ ًطزٙ ، ؾٞضاخ ضاثٍ 

 .ٛجبقس، ثبیس زض ١ِٜبٕ ٝاضز ًطزٙ ؾٞٛس، آٙ ضا ثب زؾز ًٔ٘خ ًطزٟ ٝ زض ١ِٜبٕ ؾبًكٚ ًطزٙ ثبظ ٛ٘ٞز

o ثبٛی٠ ث٠ َّٞ ثیبٛدبٗس10-١15ط ثبض ؾبًكٚ ًطزٙ ٛجبیس ثیكشط اظ  

o  ٙثبٛی٠ كبن٠ٔ ُصاقش٠ قٞز20-30ثیٚ ١ط ثبض ؾبًكٚ ًطز . 

o  زض كبن٠ٔ ؾبًكٚ ١ب ثب هطاض زازٙ ؾط ؾٞٛس زض زاذْ ظطف ٗحشٞی آة ٗوُط اؾشطیْ یب ؾطٕ كیعیٞٓٞغی اظ ثبظ

 .ثٞزٙ آٙ ُٗ٘ئٚ قٞیس

o  زهیو٠ َّٞ ثٌكس5زض ٗد٘ٞع ، ػْ٘ ؾبًكٚ ًطزٙ ٛجبیس ثیكط اظ . 

o زض١ِٜبٕ ؾبًكٚ ثیٜی ٝ حٔن ، ١ط ثبض اظ یي ٗدطای ثیٜی ؾبًكٚ ٛ٘بئیس. 

o ایٚ ػْ٘ اظ ایدبز ١یذًٞؿی زض ).زض كٞانْ ؾبًكٚ ًطزٙ اظ ثی٘بض ثرٞا١یس ٠ً سٜلؽ ػ٘ین زاقش٠ ٝ ؾطك٠ ًٜس

 (.ثی٘بض خُٔٞیطی ذٞا١س ًطز

o  اًؿیػٙ سطادی ثی٘بض هجْ اظ قطٝع ػْ٘ ؾبًكٚ ًطزٙ ، زض كٞانْ ؾبًكٚ ًطزٙ ٝ دؽ اظ دبیبٙ ًبض ، سسثیطی

 .ٌْٗ٘ ثطای دیكِیطی اظ ١یذًٞؿی ذٞا١س ثٞز

o دؽ اظ دبیبٙ ًبض ، ٝؾبیْ ضا خ٘غ ٛ٘ٞزٟ ٝ زؾشِبٟ ؾبًكٚ ضا ثطای اٛدبٕ ؾبًكٚ ثؼسی آٗبزٟ ٛ٘بئیس. 

o زؾش٢ب ضا قؿش٠ ٝدطٝؾیدط اٛدبٕ یبكش٠ ضازض دطٝٛسٟ ثی٘بض ثجز ٛ٘بئیس . 
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 :دعتٍبٜ ٔٛ٘یتٛریًٙ لّت جٙیٗ ؽبُٔ لغٕتٟبی سیزاعت

 

تزا٘غذیٛعز 

 .ایٚ هؿ٘ز زؾشِبٟ ثؼٜٞاٙ ٗٞٓس اٗٞاج اٝٓشطاؾٞٛس ػْ٘ ٗی ًٜس

 .ایٚ هؿ٘ز زؾشِبٟ اٗٞاج ضا زضیبكز ٗی ًٜسٝزضضٝی نلح٠ ٗٞٛیشٞض ثهٞضر ٜٗحٜی ثجز ٗی ًٜس:ؾٜؿٞض

  (ِٔٛذ)پزٚة 

زؾشِبٟ ٗٞٛیشٞضیَٜ ضٝی زیٞاضٟ قٌٖ زضٗحٔی ٠ً ػٌ٘ٔطز هٔت خٜیٚ ث٠ ث٢شطیٚ ٛحٞ هبثْ سكریم اؾز هطاضزازٟ 

ٗیكٞز ثیٚ ٗجسّ ٝخساض قٌٖ اؾشلبزٟ اظ غّ يطٝضر زاضز چٞٙ ١ٞا ١سایز ًٜٜسٟ يؼیلی ثطای اٗٞاج اٝٓشطاؾٞٛس 

 .زؾشِبٟ سٞؾٍ یي ً٘طثٜس ث٠ خساض قٌٖ ٗشهْ ٠ِٛ زاقش٠ ٗی قٞز.اؾز

 

هجْ اظای٠ٌٜ اَلاػبر ٗطثٌٞ ث٠ يطثبٙ هٔت خٜیٚ ثطضٝی ًبؿص ثجز قٞز،ؾیِٜب٢ٓبی زادٔطاٝٓشطاؾٞٛس ثهٞضر آٌشطٝٛیٌی 

ؾیِٜب٢ٓبی ثطُكشی اظزضیچ٠ ١بی ٗشحطى هٔت خٜیٚ ٝاضز یي ضیعدطزاظٛسٟ قسٟ ٝ زض آٙ ایٚ ؾیِٜب٢ٓب .ٝیطایف ٗی قٞز

 .ثب آذطیٚ ؾیِٜبّ ذطٝخی هٔت خٜیٚ ٗوبیؿ٠ ٗی قٞز ٝ زض ضٝی ًبؿص ثجز ٗی قٞز
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 JPD-200Cعٛ٘یىیت ٔذَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 on & offدوٕٝ 

 ٔحُ پزٚة LCDصفحٝ  پزٚة

 دعتٝ حُٕ دعتٍبٜ

 ؽبرصر
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  دارای پیظ ٔیىز5531ٔذَ  -  Nihon Kohden دعتٍبٜ اِىتزٚؽٛن

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :ٚیضٌی دعتٍبٜ

  ثبَطی هبثْ قبضغ –ثبی كبظیي 

 ٟغّٝ ٗی قٞز اػ٘بّ ًطز270  , قٞى 70:  زض حبٓز قبضغ ًبْٗ زؾشِب  .

 180زهیو٠ هسضر ٗبٛیشٞضیَٜ ٗسإٝ زاضز  .

  ٙٛ٘بیف زٝ قٌْ ٗٞج ث٠ َٞض ١٘عٗب

 ثبٛی٠ ثؼس اظ قٞى ضا ذٞزثرٞز دطیٜز س٢ی٠ ٗی ًٜس6 ثبٛی٠ هجْ اظ اػ٘بّ قٞى ٝ 10: دطیٜشط  .

 2 ٕٞٛزاضز (خٜبؿی ) دساّ آدٌؽ ٝ اؾشط .

 

. ضٝی دساّ اؾشطٕٛٞ ؾ٠ چطاؽ ؾجع ٝ ٛبضٛدی ٝ هطٗع ٝخٞز زاضز

. چطاؿ٢ب ٗیعاٙ اٗذساٛؽ ضا ٛكبٙ ٗی ز١س

. چطاؽ ؾجع ضٝی دساّ اؾشطٕٛٞ ٛكب٠ٛ اٗذساٛؽ ذٞة ٝ غّ ٝ اسهبّ دس ثب ثسٙ ذٞة اؾز

. اػ٘بّ قٞى ٗٞخت ؾٞذشِی ٗی قٞز ٝ ثب ٛظط دعقي ث٢شط اؾز اٛدبٕ قٞز: چطاؽ ٛبضٛدی ٝ هطٗع 
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 (ثٝ ؽىُ پیچی ٔی ثبؽذ)عّىتٛر ا٘زصی 

 ٗبٛیشٞض .1

 

 

 

2. ) AED اػ٘بّ قٞى اسٞٗبسیي ) 

 

 

3. D.A( Dis Arm)  

.  (  دػتگاُ تخليِ هي ؿَد D.Aپغ اص اًتخاب اًشطي هَسد ًظش اگش ًياص تِ آى ًثاؿذ تا اًتخاب دووِ )تخليِ اًشطي داخلي دػتگاُ 

.  ثاًيِ تخليِ هي ؿَد40ّوچٌيي دػتگاُ يه تايوش داخلي ّن داسد اگش ؿاسط داخلي دػتگاُ عَلاًي تواًذ خَدتخَد پغ اص 

 

. زؾشِبٟ ١یچٞهز زض ١ٞا سرٔی٠ ٛكٞز: سٞخ٠

 

4. Pacing  ( ّدیؽ ٗیٌط اًؿشطٛب) 
 Demand  ( دس صَست ًياص واس هي وٌذ) 

 Fixed ( دػتگاُ واسي تِ واس للة ًذاسد ٍ سيت دػتگاُ ثاتت اػت) 

 START  , STOP وليذ  ,( OUT PUT)  ؿذت جشياى اػوالي ,( Rate)سيت: وليذّاي پيغ هيىش اوؼتشًال

 

5. Basic Check: 

 Discharge – آلاسم دػتگاُ تَػظ ايي هٌَ چه  هي ؿَد– سوَسد – تاعشي . 

 

 

6. Set Up 
  هٌَيSet up : ُ( پشيٌتش– تاعشي –خاصى  )تٌظين دػتگاُ تشاي تؼت وشدى ٍيظگيْاي دػتگا 

  هٌَيData , Screen  :  ؿىل هَج دٍم اػتفادُ هي ؿَد, سٍص , هاُ ,تشاي ػال  .

  هٌَي : QRS set up   QRS Volume تٌظين هي ؿَد  .

  هٌَي Save report  :25 ٍ سوَسد تْيِ ؿذُ تَػظ دػتگاُ تا اعلاػات هشتَط تِ تاسيخ 

. ػاػت اػوال ٍ ًَع ػول اًجام ؿذُ  سا ًـاى هي دّذ

 

 

 SYNC وّیذ
 ؿَن سا   Discharge  خَدؽ سا تا ضشتاى للة تيواس ّوضهاى هي وٌذ ٍ تا ؿاسط ٍ وليذ QRS        دػتگاُ تا تـخيص دادى 

. اػوال هي وٌين

 

: وبر عٝ چزاؽ سیز صفحٝ ٔب٘یتٛر
o  تشق ؿْش

o تاعشي دس حال ؿاسط 

o دػتگاُ دس تشق ًثاؿذ ٍ اص تاعشي دػتگاُ اػتفادُ هي ؿَد. 
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. (تا تَجِ تِ ايٌىِ دػتگاُ دس چِ هذي تاؿذ واسوشد وليذّا هتفاٍت اػت )چٟبر وّیذ سیز صفحٝ ٔب٘یتٛر ٚجٛد دارد

 

             

: در ٔذ ٔب٘یتٛریًٙ 

 اًتخاب ليذ ًٔیس اّٝ اظ ؾ٘ز ضاؾز ECG 

 ٕٝاًذاصُ ٍ ؿىل هَج ًٔیس ز ECG 

 ٕٞدليم2ِ هتَلف وشدى آلاسم تِ هذت ًٔیس ؾ  

 ٕهشتَط تِ تٌظيوات دػتگأًُیس چ٢بض  

 
 

 ( ثزای اػٕبَ ؽٛن(عٝ ؽٕبرٜ رٚی دعتٍبٜ ٚجٛد دارد

اًتخاب اًشطي هَسد ًظش  .1

فـاس دادى وليذ ؿاسط  .2

 Dischargeفـاس دادى وليذ  .3

 

 

  ّضٝی  دساApex اٛشربة ًطزیٖ زؾشِبٟ قبضغ ٗی قٞز ٝ ثب  " اٛطغی ٠ً هجلا, ًٔیس قبضغ هطاض زاضز  ثب ظزٙ ًٔیس  

.  ضٝی دس سرٔی٠ ٗی قٞزDischargeًٔیس 

  ثبٛی٠ ظٗبٙ ثطای قبضغ ٛیبظ ٗی ثبقس5 غّٝ اٛطغی  270 ثبٛی٠  ٝ 3 غّٝ اٛطغی  150ثب چطذبٛسٙ ؾٌٔشٞض ثطای  .

  ًّیُٔٞطٕ ث٠ قطَی ٠ً ٗس 10-12ثب اػ٘بّ ككبض ضٝی دس٢ٓب ٗؼبز ECG ضٝی دسّ سٜظیٖ قٞز  . VF  یبVT  

. هبثْ قٜبؾبیی ٗی ثبقس

 

 

. در وٙبر دعتٍبٜ وبغذ پزیٙتز وتبثی لزار دادٜ ٔی ؽٛد
لؼوت هذسج واغز تِ ػوت ّذ حشاستي لشاس . تشاي لشاس دادى واغز ضاهي پشيٌتش سا تِ ػوت تالا حشوت دادُ ٍ واغز سا لشاس هي دّين

. هي گيشد

 

: ا٘ٛاع رٚؽٟبی ؽٛن دادٖ
  دفيثشيلِ وشدى يا اػتفادُ اصD/C shock يا ؿَن غيش ّوضهاى ( Asynchronized ( يا غيش ّواٌّگ 

  واسديٍَسطى يا ؿَن ّوضهاى(Synchronized)  يا ّواٌّگ

 

 

 

  (D/C shock)دفیجزیّٝ وزدٖ 

  دس صَستيىِ تيواس دس سيتن للة داساي اهَاج هـخصQRS , T فلَتش تغٌي يا ,هثل فيثشيلاػيَى تغٌي.  ًثاؿذ 

. تاويىاسدي تغٌي تذٍى ًثض اػتفادُ هي ؿَد

  ِدس ايي سٍؽ دػتگاُ تذٍى تَجِ تِ سيتن تيواس ٍ دس ّش صهاًي تِ هحض فـاس سٍي دووِ دؿاسط اًشطي خَد سا تخلي

 .هي ًوايذ

  
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: ٔزاحُ دادٖ ؽٛن ثؼذ اس رٚؽٗ وزدٖ دعتٍبٜ 

. ( طٍل ؿشٍع هي ؿَد200 دس دػتگاُ تاي فاصيه  ايي ٍضؼيت اص "هؼوَلا )تؼييي همذاس اًشطي لاصم  .1

 . ( ثاًيِ عَل هي وـذ2-6حذٍد  )فـاس دادى دووِ ؿاسط تا دػتگاُ هيضاى اًشطي لاصم سا رخيشُ ًوايذ  .2

پذال آغـتِ تِ طل سا سٍي . پغ اص اػلام دػتگاُ هثٌي تش ايٌىِ همذاس اًشطي دػتَس دادُ ؿذُ رخيشُ گشديذُ اػت .3

. لفؼِ ػيٌِ تيواس گزاؿتِ ٍ دووِ دؿاسط سا ضوي سػايت ًىات ايوٌي فـاس دادُ ٍ اًشطي سا آصاد ًوائيذ

.    ٍ سٍي دػتگاُ لشاس داسدApexدووِ ؿاسط سٍي  پذال : ٌٛش٠

 

 

وبردیٛٚرصٖ 
  دس ايي سٍؽ الىتشٍواسديَگشام تيواس داسايQRS , Tتَدُ ٍ تيواس داساي ًثض ٍ َّؿياسي اػت  .

  هثل تاويىاسدي تغٌي تا .  فلَتش تغٌي يا تاويىاسدي تغٌي تذٍى ًثض اػتفادُ هي ؿَد,غيش اص فيثشيلاػيَى تغٌي

 AFL , (تا پاػخ تغٌي تالا ) PAT , AF ,ًثض 

  جشياى الىتشيىي ّوضهاى تا تشٍص هَجR تخليِ هي ؿَد . 

 

 

 :ٔزاحُ دادٖ ؽٛن ثؼذ اس رٚؽٗ وزدٖ دعتٍبٜ 

تؼييي همذاس اًشطي لاصم  .1

. فـاس دادى دووِ ؿاسط تا دػتگاُ هيضاى اًشطي لاصم سا رخيشُ ًوايذ .2

. (اًجام گيشد ECG  دس  Rتا تخليِ ّوضهاى تا پيذايؾ هَج  ) Synchronizedفـاس دادى دووِ  .3

 فـاس دادى دووِ دؿاسط  .4

 

 

ٔٛلؼیت پذاِٟب 

  هساٗی–هساٗی  

دٍهيي فضاي تيي دًذُ اي ػوت ساػت چؼثيذُ تِ اػتشًَم : لاػذُ للة

 پٌجويي فضاي تيي دًذُ اي ػوت چپ خظ هيذولاٍيىلاس: آپىغ

  ذٔلی–هساٗی  

دٍهيي فضاي تيي دًذُ اي ػوت چپ چؼثيذُ تِ اػتشًَم  : لذاهي

لؼوت خلفي لفؼِ ػيٌِ صيش اػىاپَلا : خلفي

 

 

: ػٛأُ ٔٛثز ثز ٔیشاٖ ٔٛفمیت در درٔبٖ ثب ؽٛن اِىتزیىی

. ٗیعاٙ ٗوبٝٗز هلؿ٠ ؾی٠ٜ زض ثطاثط خطیبٙ ثطم زض قٞى زازٙ ٢ٖٗ اؾز

  اػتفادُ اص پذال تا ػايض هٌاػة(  لغش پذال دس وَدواى ٍ تضسگؼالاى cm 13  دس ًَصاداى ٍ ؿيشخَاساى ٍ cm 4,5 )

  ٌِلشاس دادى پذال دس هحل صحيح سٍي لفؼِ ػي

  اًتخاب هماديش صحيح اًشطي

  دفؼات ٍ فاصلِ صهاًي تيي ؿَن ّاي للثي

 

 



 

21 

: ٍٞٙبْ ؽٛن دادٖ تٛجٝ ثٝ ٘ىبت سیز ضزٚری اعت
  ويلَگشم تاؿذ10هيضاى فـاس ٍاسدُ تِ پذال ّا حذٍد  .

 تشگِ ّاي پواد ًيتشٍگليؼيشيي سا اص پَػت جذا وٌيذ صيشا تاػث ػَختگي هي گشدد .

 ٌّگام ؿَن دادى اوؼيظى سا لغغ وٌيذ صيشا هي تَاًذ تاػث اًفجاس ؿَد .

  دػت ّا دس صهاى ؿَن دادى خيغ ًثاؿذ ٍ تا صفحِ فلضي پذال دس تواع ًثاؿذ صيشا تاػث اًتمال جشياى تشق تِ فشد

. هي گشدد

 ٌّگام تخليِ اًشطي تا تيواس ٍ تخت اٍ تواع ًذاؿتِ تاؿيذ .

 ؿشٍع ؿَن دادى سا تا صذاي تلٌذ اػلام وٌيذ تا اػضاي تين دسهاى اص تيواس فاصلِ تگيشًذ .

 دس صَست لضٍم دػتگاُ هاًيتَس سا تشاي پيـگيشي اص آػية اص تيواس جذا وٌيذ .

 اگش طل دس دػتشع ًثاؿذ هي تَاى گاص هشعَب سا سٍي پذالْا لشاس دّيذ. دس ّش تاس ؿَن دادى حتوا طل صدُ ؿَد. 

  فاصلِ تيي الىتشٍدّاcm15 -cm10تاؿذ  .

  (فاصلِ ػيٌِ تا للة ون اػت )دس آخش تاصدم ؿَن دادُ ؿَد .

  اص ًٍتيلاتَس جذا هي وٌين ٍ آهثَتگ هي صًين تا ؿَن سا هتٌاػة تا آخش تاصدم ,دس تيواسي وِ صيش ًٍتيلاتَس اػت 

. تذّين

  دليمِ اػت2-3فاصلِ تيي ؿَوْا (فاصلِ تيي ؿَوْا ّش چمذس ًضديىتش تاؿذ ّواى لذس ًفَر تيـتش اػت ) .

 اؿيا ٍ فلضات دس تواع تشداؿتِ ؿَد. 

 پيغ هيىش خاسجي ٍ هَلت لغغ هي ؿَد. 

 

 

( pace maker)پیظ ٔیىز 

: اٛسیٌبؾیٞٙ

تشادي آسيتوي ٍ اختلالات ّذايتي  .1

. (ٍلتي ؿَن ٍ داسٍ اثش ًىٌذ )تاوي آسيتوي ّا  .2

 ( جشاحي للة– CHF )پشٍفيلاوؼي  .3

 

: ًبضًطز دیؽ زٝ ٛٞع اؾز

 Demand  ( دس صَست ًياص واس هي وٌذ) 

 Fixed ( دػتگاُ واسي تِ واس للة ًذاسد ٍ سيت دػتگاُ ثاتت اػت) 

 

 

: ٗطاحْ اؾشلبزٟ اظ ًٔیس١بی دیؽ ٗیٌط اًؿشطٛبّ 

( Rate)دادى سيت  .1

( OUT PUT)تؼييي ؿذت جشياى اػوالي  .2

 STARTوليذ  .3

 STOPوليذ  .4

 

Artifactsيا پاساصيت ّش آًچِ وِ دس ًَاس للة هٌغثك تا للة تثيٌين وِ خَد للة ًضدُ اػت  .

 

:  زاضیٖ Artifactsزٝ سب 

 ) Spikeًـاًگش واسوشد دػتگاُ اػت) .

  (ًـاًگش پاػخ للة تِ دػتگاُ اػت )وپچش 
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 ٘حٜٛ وبر ثب دعتٍبٜ اِىتزٚوبردیٌٛزافی
  

  . ٝاهغ زض  هؿ٘ز دكشی زؾشِبٟ ضٝقٚ ٗی قٞز powerثب ككبض زازٙ ز٠ً٘  .1

.   ث٠ ٗحْ ٓیس١ب  دٜج٠ آٌْ یب دٜج٠ ذیؽ ٗی ظٛیٖ  ECGثطای خُٔٞیطی اظ دبضاظیز زض ٛٞاض .2

. ٓیس١بی ؾی٠ٜ ای ضا ُٗبثن قٌْ ٝنْ ٗی ًٜیٖ  .3

 

ِیذٞبی ا٘ذأی را ثٝ تزتیت رً٘          - 

زؾز ضا ؾز                      ---------زؾز چخ                     هطٗع ---------  ظضز 

دبی ضاؾز ---------دبی چخ                       ؾیبٟ ---------  ؾجع 

                                                                         

.  ضا اٛشربة ٗی ًٜیٖ AUTO1 ٗس    MODE ثب اؾشلبزٟ اظ هؿ٘ز  .4

 . ٗی ًٜس  ECGزؾشِبٟ قطٝع  ث٠ ُطكشٚ  RUN  ثب ظزٙ  ز٠ً٘  .5

. ٗی ثبقس mm/mv 10ٝ ٝٓشب غ ECG   mm/s 25ؾطػز اؾشبٛساضزثطای ُطكشٚ  .6

١لش٠ ای یي ثبض زؾشِبٟ ضا قبضغ ٗی ًٜیٖ خ٢ز قبضغ ثؼس اظ اسهبّ زؾشِبٟ ث٠ ثطم ٗطًعی ز٠ً٘ قبضغ ضا ككبض ٗی ز١یٖ  
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ٌّٛوٛٔتز 

: طزس اعتفبدٜ

o  اِٛكز ضا ثب آٌْ يس ػلٞٛی ٛ٘ٞزٟ ٝ ثب ؾٞظٙ ٗرهٞل

 .ًُٔٞٞٗشط یب لاٛؿز ؾٞضاخ ٛ٘بئیس

o  ٛٞاض ٗرهٞل ًُٔٞٞٗشط ضا زض ٗحْ ٗرهٞل ًُٔٞٞٗشط

هطاض زازٟ ٝ ٝهشی ػلاٗز هُطٟ ذٞٙ ضا ضٝیز ٛ٘ٞزیس ، 

 .یي هُطٟ ذٞٙ ضٝی هؿ٘ز ٛبضٛدی ٛٞاض ثطیعیس

o  ثؼس اظ چٜس ثبٛی٠ ، ٛشید٠ آظٗبیف ضا ضٝی نلح٠

. ًُٔٞٞٗشط ٗكب١سٟ ذٞا١یس ٛ٘ٞز

 

 ٘ىبتی ثزای اعتفبدٜ ثٟتز اس ٌّٛوٛٔتز

o  ،ٟ١بی اؾشلبزٟ اظ آٙ ضا ٠ً زض ثطٝقٞض١بی ًبضذب٠ٛ زضج قس ْ هجْ اظ اؾشلبزٟ اظ ًُٔٞٞٗشط خسیسسبٙ، زؾشٞضآؼ٘

 .ثرٞاٛیس یب اظ ضا١ٜ٘بی ٛ٘بیٜسُی كطٝـ ثرٞا١یس آٙ ضا ثطایشبٙ سٞيیح ز١س

o  ُیطی ٟ ٟ اٛس ٗٞضز اؾشلبزٟ هطاض هٜسٛٞاض١بی اٛساظ ذٞٙ ضا اظ زضٝٙ هَٞی ١بیی ٠ً قٌؿشِی  زاضٛس یب سطى ذٞضز

زهز . ایٚ ثُطی ١ب ضا ٗی سٞاٛیس زض ٗحْ كطٝـ ػٞو ًٜیس. ٛس١یس چٞٙ ٛشبیح آظٗبیف ق٘ب ضا ؿٍٔ ٛكبٙ ٗی ز١ٜس

 .ًٜیس ٛٞاض١بی ؾٜدف هٜسذٞٛی ضا ذطیساضی ًٜیس ٠ً سبضید ٗهطككبٙ ؾذطی ٛكسٟ ثبقس

o  ،هجْ اظ اؾشلبزٟ اظ زؾشِبٟ ًُٔٞٞٗشط خسیسسبٙ، آٙ ضا ثب كطزی ٠ً هجلا سدطث٠ اؾشلبزٟ اظ ایٚ زؾشِبٟ ضا زاقش٠

ٟ ُیطی ًٜیس  .س٘طیٚ ًٜیس سب یبز ثِیطیس زضؾز هٜس ذٞٛشبٙ ضا اٛساظ

o حشی اٛسًی ثبهی ٗبٛسٟ ؿصا ٝ هٜس ضٝی اِٛكششبٙ ثط . هجْ اظ اؾشلبزٟ اظ زؾشِبٟ زؾز ١بیشبٙ ضا ذٞة ثكٞییس

  .ٛشید٠ آظٗبیف اثط ذٞا١س ُصاقز

o  ُیطی هٜسذٞٙ ضا ثب ٟ اٛساظٟ هُطٟ ذٞٛی ٠ً ضٝی زؾشِبٟ ٗی ُصاضیس ٜٗبؾت ثبقس زض ؿیط ایٚ نٞضر زؾشِبٟ، اٛساظ

  .زهز اٛدبٕ ٛرٞا١س زاز

o ایٚ ًبض ضٝی ٛشید٠ آظٗبیف اثط . اِٛكششبٙ ضا ككبض ٛس١یس. اخبظٟ ز١یس ذٞٙ اظ اِٛكششبٙ ضٝی ٛٞاض خبضی قٞز

 .ٗی ُصاضز

o ١بی ًٜشطّ، ًٜشطّ ًٜیس ّ  .زؾشِبٟ ًُٔٞٞٗشط ذٞز ضا ُب١ی ثب ٗحٔٞ

o  ُیطی هٜسذٞٙ ث٠ آظٗبیكِبٟ ٗی ضٝیس ًُٔٞٞٗشط سبٙ ضا ١٘طاٟ ثجطیس سب ػسزی ٠ً نلح٠ ٛ٘بیف ٟ ٝهشی ثطای اٛساظ

ثب ایٚ ًبض ٗی سٞاٛیس ثجیٜیس زؾشِبٟ ق٘ب ٗیعاٙ هٜسذٞٙ ضا سب . آٙ ٛكبٙ ٗی ز١س ضا ثب ٛشید٠ آظٗبیف ٗوبیؿ٠ ًٜیس

 .چ٠ اٛساظٟ زهین ٝ زضؾز ٛكبٙ ٗی ز١س
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 پبِظ اوغی ٔتزی

دبٓؽ اًؿی ٗشط زؾشِب١ی اؾز خ٢ز اٛساظٟ ُیطی ٛطخ اًؿیػٙ زض 

ؾّٔٞ )ذٞٙ ایٚ زؾشِبٟ اظ َطین اٛساظٟ ُیطی زضنس اقجبع ١ُ٘ٞٔٞثیٚ

١بی هطٗع یي ؾّٔٞ دذشیسی ٠ً اظ خٜؽ دطٝسییٚ ٝ حبٝی ٗوبزیط 

ثب اًؿیػٙ قطیبٛی ٗیشٞاٛس چٜیٚ ٛشید٠ ای ضا  (ظیبزی اظ آ١ٚ اؾز

 .ٛ٘بیف ٗی ز١س

 ٗعیز

 اؾشلبزٟ اظ ایٚ زؾشِبٟ ٛؿجز ث٠ ضٝـ ١بی زیِط سؼییٚ زضنس اًؿیػٙ ذٞٙ ث٠

 ایٚ سطسیت اؾز ٠ً ؾطیؼشط ٝ ضاحز سط ٛؿجز ث٠ ضٝق٢بی زیِط اظ هجیْ ٠ٛٞ٘ٛ

 زض(١یذٞاًؿی یب ١بیذطاًؿی)ٗیشٞاٙ ً٘جٞز یب اظزیبز اًؿیػٙ ... ُیطی ذٞٛی ٝ

 آجش٠ لاظٕ ث٠ شًط.ذٞٙ ضا ٗكرم ًطز ٝ ٛشید٠ اًؿیػٙ زضٗبٛی ضا ٗكب١سٟ ٛ٘ٞز

 ۹۶ سب ۹۹اؾز ٠ً ػلاٟٝ ثط ٛ٘بیف زضنس اًؿیػٙ زض ذٞٙ ٠ً ٗیعاٛی زض حسٝز 

 .ٗیعاٙ يطثبٙ هٔت ضا ٛیع سؼییٚ ًٜس هٔت یب ١٘بٙ (rate) زضنس زض یي اٛكبٙ ٗؼ٘ٞٓی اؾز ایٚ زؾشِبٟ ٗیشٞاٛس ضیز

  :اٗب ٛحٟٞ ػٌ٘ٔطز ایٚ زؾشِبٟ

ٗؼ٘ٞلا ضٝی اِٛكز )ایٚ زؾشِبٟ اظ یي ؾٜؿٞض ٛٞضی سكٌیْ قسٟ اؾز ٠ً ثط ضٝی قطیبٛچ٠ ١بی ٛجى زاض هطاض ٗیِیطز

 ٛبٛٞٗشط ٝ 660 ٗٞج ٛٞض هطٗع ثب َّٞ ٗٞج2ث٠ ػٜٞاٙ كطؾشٜسٟ هطاض ُطكش٠ اؾز ٠ً  LED زض یي َطف زٝ (اقبضٟ قرم

 ٛبٛٞٗشط اٛشكبض ٗیس١س ٛٞض هطٗع ضَٛ سٞؾٍ ١ُ٘ٞٔجیٚ ٠ً ضَٛ َجیؼی آٙ آثی اؾز خصة 930ٗبزٝٙ هطٗع ثب َّٞ ٗٞج 

زض ٝاهغ زٝ ٛٞع َّٞ ٗٞج سٞؾٍ ایٚ .خصة ٗیكٞز (HbO2)ٗیكٞز ٝ ٗبزٝٙ هطٗع سٞؾٍ اًؿیػٙ سطًیجی ثب ١ُ٘ٞٔٞثیٚ

زض َطف زیِط یي ُیطٛسٟ یب زض انُلاح یي كشٞزیٞز هطاض زاضز ٠ً ....٠ً كطؾشٜسٟ ١ؿشٜس كطؾشبزٟ ٗیكٞز  LED زٝ

ایٚ ٛٞض سٞؾٍ ُیطٛسٟ ثط حؿت ٗیعاٙ قسر ٛٞض ث٠ یي ؾیِٜبّ آٌشطیٌی . ٝظیل٠ آقٌبضؾبظی ٛٞض ػجٞضی اظ ثبكز ضا زاضز

سجسیْ ٗیكٞز زض ٝاهغ ایٚ ؾیِٜبّ ٝضٝزی زؾشِبٟ ٝ ثطز ١بی آٌشطٝٛیٌی ٝ ٗیٌطٝدطٝؾؿط١بؾز ٠ً ثؼس اظ ٗحبؾجبر 

آجش٠ ثطذی اظ ٗسّ ١بی زؾشِبٟ دبٓؽ .سٞؾٍ ایٚ ٗساضار ٗوساض اٛساظُیطی قسٟ اقجبع اًؿیػٙ ذٞٙ سؼییٚ ٗیِطزز

سؼجی٠ قسٟ ٗیشٞاٛس ایٚ ؾیِٜبّ ضا ٛیع  ECG اًؿی ٗشط ث٠ ٠ُٛٞ ای اؾز ٠ً سٞؾٍ ًبثٔی ٠ً ثطای آقٌبض ؾبظی ؾیِٜبّ

 .ٛكبٙ ز١س

 ا١٘یز

ٗٞضز  ICU-CCU-NICU ثی٘بضؾشبٛی اظ آٛدب ٠ً ایٚ زؾشِبٟ زض ثرف ١بی حؿبؼ:ایٚ زؾشِبٟ ٝ ًبٓیجطاؾیٞٙ آٙ

اظ خ٠ٔ٘ اظ ػٞاٗٔی ٠ً ٗیشٞاٛس ٗٞخت .زؾشِبٟ اَ٘یٜبٙ ًبكی دیسا ًٜیٖ اؾشلبزٟ هطاض ٗیِیطز ثبیس اظ نحز ػٌ٘ٔطز ایٚ

 :ثجز ٛشبیح ٛبزضؾز زض زؾشِبٟ ُطزز ػجبضسٜس اظ

 ككبض ذٞٙ ذیٔی ثبلا یب دبییٚ قرم ٗٞضز آظٗبیف  -۲                         .زض ٗؼطو ٛٞض قسیس هطاض ُطكشٚ- 1

 ٝخٞز خصة ًٜٜسٟ ١بیی ٗثْ لاى یب ضَٛ  -۴                                          زٗبی ؿیطػبزی ثبكز- ۳

 .زض ٝيؼیز ٛبٜٗبؾت هطاض زازٙ اِٛكز اقبضٟ زض ٌٗبٙ ٗكرم آٙ زض ١ِٜبٕ اؾشلبزٟ اظ زؾشِبٟ-۵
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 حبٍّٔی خبرج اس رحٓ
EP(Ectopic pregnancy) 

 تؼزیف ثیٕبری

زض ایٚ ٛٞع حبِٗٔی ، سرٖ ثبضٝض زض ذبضج اظ حلطٟ ضح٘ی لا٠ٛ ُعیٜی ًطزٟ ٝ 

. قطٝع ث٠ ضقس ٗیٌٜس

 

 ػّت ثزٚس ثیٕبری 

٢ٗ٘شطیٚ آ٢ٛب ػجبضسٜساظ ؾبٓذٜػیز ، چؿجٜسُی ١بی اَطاف ٠ٓٞٓ ، ٛب١ٜدبضی٢بی سٌبٗٔی 

٠ٓٞٓ ١بی ضح٘ی ، ؾبثو٠ حبِٗٔی ٛبثدب ، اػ٘بّ خطاحی ثط ضٝی ٠ٓٞٓ ١بی ضح٘ی ، 

سٞٗٞض١بیی ٠ً ؾبذش٘بٙ ٝ ظب١ط آٛبسٞٗیي ٠ٓٞٓ ١ب ضا ث٠ ١ٖ ٗیعٜٛس اظ خ٠ٔ٘ ٗیٕٞ ١بی 

ضح٘ی ٝ سٞزٟ ١بی آزٌٛؽ ، ثطُكز ذٞٙ حبِٗٔی ، اؾشلبزٟ اظ ؾیِبض ث٠ ١ِٜبٕ ٓوبح ، 

 ٝ هطل ١بی يس ثبضزاضی IUDقٌؿز ضٝق٢بی خُٔٞیطی اظ ثبضزاضی ٗبٜٛس اؾشلبزٟ اظ 

. ٠ً س٢ٜب حبٝی دطٝغؾشطٝٙ ١ؿشٜس

 

 :ػلائٓ ٚ ٘ؾب٘ٝ ٞبی ثبِیٙی

ثیكشط ثی٘بضاٙ زض اٝایْ حبِٗٔی اظ زضز١بی ِٜٓی یب دبییٚ قٌٖ قجی٠ زضز١بی ًٞٓیٌی .  اؾزEPقبیؼشطیٚ ٝ ثبثز سطیٚ ػلاٗز :زضز

ثی٘بضاٙ ػلاٟٝ ثط زضز ِٓٚ اظ % 10).زض دبضُی٢بی ٠ٓٞٓ ای زضز قسیس ٝ سیعی زض ِٓٚ احؿبؼ ٗیٌٜٜس. زض َطف ٗجشلا قٌبیز ٗیٌٜٜس

 (زضز ًشق ٛیع قٌبیز زاضٛس ٠ً ػٔز آٙ ذٞٛطیعی زاذْ نلبم ٝ سحطیي زیبكطاُٖ اؾز

 

:  تؾخیص

 ، ثطضؾی ١بی ؾُٞٛٞطاكی ، ػلائٖ ثبٓیٜی ، زیلاسبؾیٞٙ ٝ ًٞضسب غ ضحٖ ٝ لادبضاؾٌذی BHCGثب اؾشلبزٟ اظ آظٗبیف 

 

 : درٔبٖ

ایٌٜبض ثبیس ث٠ ؾطػز ٝ ثلاكبن٠ٔ .  ثطزاقشٚ آٙ اظ َطین خطاحی اؾزEPث٢شطیٚ زضٗبٙ 

. زض زضٗبٙ حبِٗٔی ذبضج اظ ضح٘ی ثبیس ذٞٛطیعی ضا ٗشٞهق ًطز. دؽ اظ سكریم اٛدبٕ قٞز

 . ثٜبثطایٚ زضٗبٙ ٗؼ٘ٞلا قبْٗ هُغ ٠ٓٞٓ زضُیط اؾز

اؾز ٠ً ؾٜشع اؾیس١بی (MTX) ضٝـ زیِط اؾشلبزٟ اظ زاضٝی قی٘ی زضٗبٛی ٗشٞسطًؿبر

ٗشٞسطًؿبر س٢ٜب زض حبِٗٔی ١بی . ١ؿش٠ ای ضا زض ؾ٢ٓٞٔبی سطٝكٞثلاؾز ثٔٞى ٗیٌٜس

. ًٞچي ظیط ؾ٠ ؾبٛشی ٗشط ٝ دبضٟ ٛكسٟ ٗهطف ٗیكٞز

 

:  ٔزالجتٟبی پزعتبری

  ٝ اػ٘بّ خطاحی ثط ضٝی ٠ٓٞٓ ١بIUDُطكشٚ قطح حبّ اظ ٛظط ػلٞٛز ِٓٚ ، اؾشلبزٟ اظ 

 قطٝع اٛلٞظیٞٙ ٝضیسی ثب ؾطٕ لاًشبر ضیِٜط

 ثطضؾی ٝ ٗكب١سٟ ثی٘بض اظ ٛظط قٞى ١یذٞٝٓ٘یي

 ثطضؾی ٝٗكب١سٟ ثی٘بض اظ ٛظط ذٞٛطیعی ٝاغیٜبّ

 س٢ی٠ ٠ٛٞ٘ٛ ذٞٙ خ٢ز آظٗبیف ًبْٗ ذٞٙ

(CBCdiff , Platelet , PT , PTT , INR Fib , BUN , Cr , BG , Rh , Crass match , BT-CT , U/A , U/C , SGOTT , SGOPTT)              

 زض نٞضر ٝخٞز زضز زض ٛبحی٠ قب٠ٛ ١ب ، ُعاضـ آٙ ث٠ دعقي

  َجن زؾشٞض دعقيVSًٜشطّ 
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 :دوِٕٛبٖ
. ث٠ خسا قسٙ ظٝزضؼ خلز اظ ٗحْ خبیِعیٜی آٙ ُلش٠ ٗیكٞز

 

 – دبضٟ قسٙ ظٝزضؼ دطزٟ ١بی خٜیٚ –ككبض ذٞٙ ثبلا : ػُّ

  ٗی٢ٗٞبی ضح٘ی ٝ ٗهطف ؾیِبض–سطٝٗب 

 

ثبلا ضكشٚ اضسلبع ضحٖ ث٠ زٓیْ ذٞٛطیعی ٗرلی - ذٞٛطیعی : ػلائٓ

سٜـسضٛؽ ضح٘ی ٝ یـب -    زضز قٌٖ ٝ ً٘ط–زض دكز خلز  

 قٞى- اكعایف زائ٘ی سٞٛؿیش٠ ضح٘ی

 

  ثب سٞخ٠ ث٠ ؾٚ حبِٗٔیNVD یب GS ذشٖ حبِٗٔی ثب –خبیِعیٜی ذٞٙ ٝ ٗح٢ٓٞٔبی آٌشطٝٓیشی :درٔبٖ

 

 ًٜشطّ ػلائٖ حیبسی - ذِٞٛیطی-  ٝنْ ؾطٕ–هطاضزازٙ ثی٘بض زض ٝيؼیز زضاظًف : الذأبت پزعتبری

 

 

 

: (جفت عٝ راٞی)پلاعٙتب پزٜ ٚ یب 
 

ث٠ حبِٗٔی ١بیی ُلش٠ ٗیكٞز ٠ً زض آ٢ٛب خلز ثط ضٝی ز١ب٠ٛ ضحٖ ٝ یب 

. زض ٗدبٝضر ٛعزیي آٙ هطاض زاضز

 

-  ؾوٍ اٛشربثی–ػْ٘ ؾعاضیٚ هجٔی -  ؾٚ ثبلا–ٗٞٓشی دبضیشی : ػُّ

 ؾیِبض ًكیسٙ 

 

 ذٞٛطیعی ضٝقٚ ٝ ثسٝٙ زضز: ػلائٓ

 

اُط ؾٚ حبِٗٔی دبئیٚ ثبقس ٝیب ٗیعاٙ ذٞٛطیعی ًٖ ثبقس ٗبزض ثبیس سحز ٛظط ثـبقس ٝٓی اُـط خٜیٚ ضؾیـسٟ : درٔبٖ

 .ثـبقس ضٝـ اٛشربثی ذشٖ حبِٗٔی ث٠ ضٝـ ؾعاضیٚ ٗی ثبقس

 

 ( PR ٝ BP)ًٜشطّ ػلائٖ حیبسی - ٝنْ ؾطٕ- ذِٞٛیطی- اؾشطاحز ُٗٔن:ٔزالجت پزعتبری 
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  :پزٜ اولأپغی

 

  ٗیٔی٘شط خیٟٞ یب ثیكشط ث٠ ث٠ ككبض ذٞٙ 

 300 ؾبػش٠ ١24٘ـطاٟ دـطٝسئیٚ ازضاض 

ٗیـٔیِـطٕ یـب ثیكشـط ٝیـب آٓجـٞٗیٚ ازضاضی 

.         یب ثیكشط زض حبِٗٔی ُلش٠ ٗیكٞز+ 1

                 

 :ػُّ

ػٔز انٔی دطٟ اًلاٗذؿی ٛبقٜبذش٠ اؾز ُلش٠ 

قسٟ دطٟ اًلاٗذؿی یي ثی٘بضی ٗٞٓشی 

كبًشٞضیبّ اؾز ًـ٠ ؾیؿشٖ ایٜ٘ی ٛوف انٔی ضا زض آٙ ثـبظی ٗـی ًٜـس ٝ زض ٝاهغ سـییطار ثؿشط خلز یي ٛٞع ٝاًٜف 

ضز دیٞٛس ٛؿجز ث٠ غ٢ٛبی دسض اؾز ٠ً ثبػث ایدبز دطٟ اًلاٗذؿی ٗیكٞز ُلش٠ قسٟ اذشلاّ زض س٢بخٖ سطٝكٞثلاؾز ث٠ 

. زاذْ آٛسٝٗشط ٛیع ثبػث ایدبز دطٟ اًلاٗذؿی ٗیكٞز

 

 :ػلائٓ 

 اكـعایف ثیف اظ حـس ٝظٙ – ازٕ اٛسإ كٞهبٛی –ؾطُید٠ -  زضز ادی ُبؾشط– سبضی زیس – ؾط زضز –اكعایف ككبض ذٞٙ 

 ( ًیٔٞ ُطٕ زض ١لش1٠ثیف اظ )

 

 :درٔبٖ

 ث٠ ضٝـ َجیؼی سٞنی٠ "زض ٗـٞاضزی ًـ٠ خٜیـٚ ضؾیـسٟ ثـبقس یب دـطٟ أً٘ذؿی قسیس ثبقس ذشٖ حبِٗٔی سطخیحب

ٗیكٞز اُط خٜیـٚ ٛـبضؼ ثـبقس ٝیـب دطٟ اًلاٗذؿی ذـلیق ثـبقس سحـز ٛظط ُطكشٚ ثی٘بض ٝ سعضین ؾٞٓلبر ٜٗیعیٖ ٝ 

. ًٜشطّ ككبض ذٞٙ ثب ٗشیْ زٝدب ٝ ١یسضالاظیٚ سٞنی٠ ٗیكٞز

 

 :الذأبت پزعتبری

ثب ؾٞٛس كٞٓی ٠ً ثطٝٙ " سطخیحبIO  ًٜشطّ –  ًٜشطّ سٜلؽ ثی٘بض  –  ًٜشطّ ضكٌٔؽ ظاٛٞئی  – ١ط یي ؾبػز  BPًٜشطّ 

 .  ؾبػز ُصقش٠ ٛجبقس4 زض َی CC 100زٟ ازضاضی ً٘شط اظ
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دیبثت حبٍّٔی 
 

 ٗیٔیِطٕ زض زؾی ٓیشط 200ثـ٠ اكـعایـف هٜس ذٞٙ سهبزكی ثبلای 

 ٗیٔیِطٕ زض زؾی ٓیشط زض حبِٗٔی 120ٝهٜس ذٞٙ ٛبقشب ثبلای 

زیبثز حبِٗٔی ُلش٠ ٗیكٞز 

 

 ٛوم زض سطقح اٛؿٞٓیٚ یب ٗوبٝٗز ث٠ –ً٘جٞز اٛؿٞٓیٚ :ػُّ

 اٛؿٞٓیٚ 

 

  چبهی– ًب١ف ٝظٙ ؿیط هبثْ سٞخی٠ – دطٛٞقی – دٔی اٝضی –اكعایف كٜس ذٞٙ : ػلائٓ

 

 اٛؿٞٓیٚ: درٔبٖ

 

  ًٜشطّ ػلائٖ ١یذٞ ٝ –ًٜشطّ هٜس ذٞٙ َجن زؾشٞض دعقي : ٔزالجت پزعتبری

 سٞنی٠ ث٠ دیبزٟ –سٞنی٠ ث٠ ٗبزضاٙ حب٠ٔٗ ث٠ اؾشلبزٟ اظ ٝػسٟ ثیٚ ؿصا - ١یذطُٔیؿ٘ی

 ضٝی ث٠ ٗسر ٛیٖ ؾبػز ثؼس اظ ؿصا ذٞضزٙ

 

 

عمط 
 

. حبِٗٔی ُلش٠ ٗی قٞز20ث٠ ذطٝج خٜیٚ هجْ اظ ١لش٠ 

 

  ثی٘بضی٢بی – ػلٞٛز ١ب –ٛب١ٜدبضی٢بی ًطٝٗٞظٝٗی : ػُّ

-    اذشلالار ؿسزی ٗثْ ١یذٞسیطٝئیسی –ٗعٗٚ ٗثْ ؾْ  

 ػٞاْٗ – ٗهطف زاضٝ – سـصی٠ –ً٘جٞز دطٝغؾشطٝٙ ٝ زیبثز 

  سكؼكغ– آٌْ – زذبٛیبر –ٗحیُی 

 

 دبضُی دطزٟ ١ب ث٠ ١٘طاٟ – ذٞٛطیعی –زضز ظیط قٌٖ :  ػلائٓ

 اسؿبع ؾطٝیٌؽ

 

زض ٗـٞاضز س٢سیس ث٠ ؾوٍ اؾشطاحز ٝ قیبف ؾٔیٌٞغر سدٞیع ٗی قٞز زض ؾوٍ ٛبهم ثی٘بض ثؿشطی خطاحی ٝ : درٔبٖ

 . اضؾبّ ٗی قٞزBG,RH زض ؾوٍ ًبْٗ كوٍ هطل آ١ٚ سدٞیع ٗی قٞز ٝ–ًٞضسـبغ ٗی قٞز 

 

 :الذأبت پزعتبری

  ضٍ ُیـطی ٝ اٛلـٞظیـٞٙ ؾطٕ ضیٜـِط–  BG,RH  ذٞٙ ُیطی ٝ اضؾبّ –هـطاض زازٙ ثی٘ـبض زض ٝيؼیز زضاظًف  
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تٟٛع ٚ اعتفزاؽ 
 

 تؼزیف ثیٕبری

 :ذهٞنیبر اٙ ػجبضسٜس اظ . زضنس حبِٗٔی ١ب ضخ ٗیس١س50     زض 

o حبِٗٔی ثُٞض هبثْ ٗلاحظ٠ ای زیسٟ ٗیكٞز6-12اظ ١لش٠ . 

o زض نجح ثیكشطیٚ قسر ضا زاضز. 

o  اكعایف ؾطیغBHCG  ّٝاكعایف اؾشطازیّٞ ٝ ككبض ضٝحی اظ ػْٔ احش٘بٓی اٛس,زض سطی٘ؿشط ا. 

 

 

 

 

 
 

 ٚیبر حبٍّٔی 
Hyperemesis Gravidarum 

 

 :تؼزیف ثیٕبری

اؾشلطاؽ ٗوبٕٝ ث٠ زضٗبٙ ١٘طاٟ ثب ز١یسضاسبؾیٞٙ ٝ ًشٞٛٞضی ضا 

 .ٗیِٞیٜس

 

 :درٔبٖ 

o  ٙذٞضزٙ ؿصا١بی ذكي ٝ ؾجي ٗبٜٛس ٛب

ذكي یب ثیؿٌٞیز ١ِٜبٕ نجح هجْ اظ 

 ثطذبؾشٚ اظ ثؿشط

o دط١یع اظ ٗهطف ؿصا١بی دطچطة ٝ دط ازٝی٠ 

o ًطزٙ  ٗیعاٙ ؿصازض ١ط ٝػسٟ ٝ اكعایف سؼساز ٝػسٟ ١بی ؿصایی ًٖ 

o زٝضی اظ ثٞی ٗٞاز ؿصایی زض حبّ َجد 

o ح٘بیز ضٝحی ٝ ضٝاٛی 

o  ٚسعضین اٗذّٞ ٝیشبٗیB6   

o اٗذّٞ ٗشًٞٔٞدطاٗیس 

o  ثؿشطی ًطزٙ ثی٘بض 

o ؾُٞٛٞطاكی 
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فزایٙذ تزیبص 
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فزایٙذ ثغتزی ٔبدرحبّٔٝ  ٔؾىٛن ثٝ درد سایٕب٘ی درثخؼ تحت ٘ظز اٚرصا٘ظ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ضا سحز ٛظط ثؿشطی ثی٘بض دعقي اٝضظاٛؽ زؾشٞض

 .ٗی ًٜس نبزض

  .زؾشٞضار دعقٌی سٞؾٍ ٗبٗبی سحز ٛظط چي ٝ اخطا ٗیكٞز

ٗبزض ثب زؾشٞض دعقي زض ثرف 

 .ظای٘بٙ ثؿشطی ٗی قٞز

ٗبزض ثب زؾشٞضدعقي ٗطذم 

ػلائٖ ١كساضسٞؾٍ دعقي  . ٗی قٞز

 .سٞيیح زازٟ ٗی قٞز

ثطٍ زؾشٞضار دعقي ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ زكشطچ٠ ثی٠٘ ٗبزض خ٢ز سكٌیْ 

 .دطٝٛسٟ زض ٝاحس دصیطـ ،  سٞؾٍ دعقي ث٠ ١٘طا١بٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٗیكٞز

 .ؾبػز اظ ٛظط دیكطكز اٛوجبيبر ًٜشطّ ٗی ًٜس6ٗبٗبی سحز ٛظط ، ثی٘بض ضاحساًثطسب
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فزایٙذ ٚیشیت ثیٕبراٖ ثب تؾىیُ پزٚ٘ذٜ عزپبئی در اٚرصا٘ظ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .ٗیكٞز ثی٘بض سٞؾٍ  دطؾشبضسطیبغ ، سطیبغ

دطؾشبض اٝضغٛؽ ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ دطٝٛسٟ ؾطدبئی  

 .ٝاحس دصیطـ ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس ٝهجى ث٠

ثی٘بضثب سٞخ٠ ث٠ ؾُح سطیبغ خ٢ز ٝیعیز ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ 

 .ضا١ٜ٘بئی ٗی قٞز

دطؾشبض سطیبغ ٗكرهبر ٝ ػلائٖ حیبسی ثی٘بض ضا زض كطٕ 

 .سطیبغ ثجز ٗیٜ٘بیس

دطٝٛسٟ ثی٘بض سٞؾٍ ١٘طاٟ ثی٘بض ث٠ دطؾشبض سطیبغ سحٞیْ 

 .ٗیِطزز

دطؾشبض سطیبغ دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا ث٠ ذٞز ثی٘بض یب دعقي ، 

 .سحٞیْ ٗیس١س

  .ثی٘بض ٝیعیز ٗیِطزز
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 فزایٙذ ثغتزی ثیٕبر در اتبق تحت ٘ظز اٚرصا٘ظ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دعقي زؾشٞض ثؿشطی ثی٘بض ضا زضسحز ٛظط 

 .نبزض ٗیٌٜس 

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثؿشطی سحز ٛظط، 

ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ضا ث٠ ١٘طاٟ ثی٘بض 

سحٞیْ زازٟ ٝ اٝ ضا خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ ث٠ 

 .ٝاحس دصیطـ ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس

١٘طاٟ ثی٘بض ، دطٝٛسٟ سكٌیْ قسٟ ضا ث٠ ٗبٗبی 

 .ٗؿئّٞ ثؿشطی سحز ٛظط ، سحٞیْ ٗیس١س

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثؿشطی سحز ٛظط ، 

 . زؾشٞضار دعقي ضا چي ٝ اخطا ٗی ًٜس

ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثؿشطی سحز ٛظط ، ثی٘بض ضا سحز ًٜشطّ 

. ٠ِٛ ٗیساضز

ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثؿشطی سحز ٛظط ، ٗكرهبر 

 .ثی٘بض ضا زض زكشط ُعاضـ ثرف ، ثجز ٗیٌٜس

 

ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثؿشطی سحز ٛظط ، اهساٗبر 

اٛدبٕ یبكش٠ ضا زض ُعاضقبر دطؾشبضی ٝ 

ٗؿئّٞ ثرف زض قیلز )ُعاضـ ٗؿئّٞ

 . ، ثجز ٗیٌٜسHIS، زض ؾیؿشٖ  (نجح
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  فزایٙذ ثغتزی ٔبدرحبّٔٝ جٟت عشاریٗ اِىتیٛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تٛجٝ
ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر 

زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز  ).دطٝٛسٟ ثی٘بض ، اثط اِٛكز ٗیِیطز

 (.ٗیِطزز

دطٝٛسٟ  ٗبٗبی  ٗؿئّٞ ، زؾشٞض ثؿشطی ضا اظ ٛظط سبضید ثؿشطی ًٜشطّ ٛ٘ٞزٟ ٝ ثی٘بض ضا خ٢ز سٌ٘یْ

 . ، ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس1سٞؾٍ ضظیسٛز ؾبّ 

 . ٗبٗبی سطیبغ ، ٗكرهبر ثی٘بض ضا زض زكشط ُعاضـ ثجز ٗیٌٜس

 .ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ ث٠ ٝاحس دصیطـ ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس

ً٘ي ث٢یبض یب ثی٘بضثط ، ثی٘بض ضا  ثب دطٝٛسٟ ،  ثؿش٠ ظای٘بٛی ٝ ٓجبؼ ػْ٘ 

 .ث٠ ثرف ؾعاضیٚ ٗبٗبئی یب ظای٘بٙ ٜٗشوْ ٗیٌٜس

ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، دؽ اظ سحٞیْ دطٝٛسٟ ، ١٘طاٟ ثی٘بض ضا  خ٢ز س٢ی٠ ٓجبؼ ػْ٘ ٝ ثؿش٠ ظای٘بٛی 

 .ٗی ًٜس ضا١ٜ٘بئی

ثی٘بض ثب زض زؾز زاقشٚ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی اؾشبز ، ث٠ 

 .ایؿشِبٟ دطؾشبضی اٝضغاٛؽ ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜس

ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض  دطٝٛسٟ ضا  اظ ٛظط سٌ٘یْ ثٞزٙ  ثطٍ زؾشٞضار ، قـطح حبّ ٗبٗبئی ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ، ثطائز 

 .ٛب٢ٗٞ زكشطچ٠ ثی٠٘ ًٜشـطّ  ًطزٟ ٝ هس ٝ ٝظٙ ثی٘بض ضا اٛساظٟ ُیطی ٛ٘ٞزٟ ٝ زض ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ، ثجز ٗیٌٜس
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 فزایٙذ ثغتزی ٔبدرحبّٔٝ ٔجتلا ثٝ پزٜ اولأپغی در ثخؼ سایٕبٖ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تٛجٝ******
زض ایٚ كطایٜس زؾشٞضار زاضٝئی ًشجی سٞؾٍ دعقي نبزض ٛكسٟ ٝ دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ٛیع ، زؾشٞضار اخطا قسٟ ضا 

 .ثجز ٛ٘یٌٜس

: تٛجٝ
ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر دطٝٛسٟ ثی٘بض ، اثط 

 (.زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز ٗیِطزز ).اِٛكز ٗیِیطز

دعقي زؾشٞضار قلب١ی زاضٝئی ٝ زؾشٞض 

 .ًشجی ثؿشطی اٝضغاٛؽ ثی٘بض ضا نبزضٗی ًٜس

 .دطؾشبض ٝ یب ٗبٗبی  ٗؿئّٞ ، زؾشٞضار زاضٝئی ثی٘بض ضا اخطا ٗیٜ٘بیس

دطؾشبض یب ٗبٗب ثب ١٘طا١ی ً٘ي ث٢یبض یب ثی٘بضثط َجن زؾشٞض دعقي ثی٘بض ضا ثب ثطاٌٛبضز یب ٝیٔچط  ث٠ ١٘طاٟ ثطٍ 

 .ٝ زاض١ٝب ٝ سد٢یعار ٗٞضز ٛیبظ ث٠ اسبم ظای٘بٙ ٜٗشوْ ٗیٌٜس (ثجز ٗكرهبر ثی٘بض زض ؾطٛؿر٠)اٝضغاٛؽ

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی ثی٘بض ضا خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ  زض ٝاحس 

 .دصیطـ ، ث٠ ١٘طاٟ ثی٘بض سحٞیْ ٗیس١س

ً٘ي ث٢یبض ، دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا ث٠ ثرف ظای٘بٙ سحٞیْ 

 .ٗیس١س

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ ، دؽ اظ زضیبكز دطٝٛسٟ ، ٗكرهبر ثی٘بض ضا زض زكشط آٗبض ثجز ٗیٌٜس
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 فزایٙذ ثغتزی اٚرصا٘غی سایٕبٖ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تٛجٝ******
زض ایٚ كطایٜس زؾشٞضار زاضٝئی ًشجی سٞؾٍ دعقي نبزض ٛكسٟ ٝ دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ٛیع ، زؾشٞضار اخطا قسٟ ضا 

 .ثجز ٛ٘یٌٜس

: تٛجٝ
ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر دطٝٛسٟ ثی٘بض ، اثط 

 (.زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز ٗیِطزز ).اِٛكز ٗیِیطز

دعقي زؾشٞضار قلب١ی زاضٝئی ٝ زؾشٞض ًشجی ثؿشطی 

 .اٝضغاٛؽ ثی٘بض ضا نبزضٗی ًٜس

 

 دطؾشبض ٝیب ٗبٗبی ثرف زؾشٞضار دعقي ضا اخطا ٗی ًٜس 

دطؾشبض یب ٗبٗب ثب ١٘طا١ی ً٘ي ث٢یبض یب ثی٘بضثط َجن زؾشٞض دعقي ثی٘بض ضا ثب ثطاٌٛبضز یب ٝیٔچط  ث٠ ١٘طاٟ ثطٍ 

 .ٝ زض نٞضر ٓعٕٝ ؾز ظای٘بٙ ث٠ اسبم ظای٘بٙ ٜٗشوْ ٗیٌٜس (ثجز ٗكرهبر ثی٘بض زض ؾطٛؿر٠)اٝضغاٛؽ

 

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی ثی٘بض ضا خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ  زض ٝاحس 

 دصیطـ ، ث٠ ١٘طاٟ ثی٘بض سحٞیْ ٗیس١س

ً٘ي ث٢یبض ، دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا ث٠ ثرف ظای٘بٙ سحٞیْ 

 .ٗیس١س

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ ، دؽ اظ زضیبكز دطٝٛسٟ ، ٗكرهبر ثی٘بض ضا زض زكشط آٗبض ثجز ٗیٌٜس
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 فزایٙذ ثغتزی غیز اٚرصا٘غی سایٕبٖ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تٛجٝ
ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر دطٝٛسٟ ثی٘بض ، اثط 

 (.زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز ٗیِطزز ).اِٛكز ٗیِیطز

 

 

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی ثی٘بض ضا خ٢ز سكٌیْ 

 .دطٝٛسٟ  زض ٝاحس دصیطـ ، ث٠ ١٘طاٟ ثی٘بض سحٞیْ ٗیس١س

 

ً٘ي ث٢یبض ٝ یب ثی٘بضثط ثی٘بض ضا ثب دطٝٛسٟ ٝ ثؿش٠ ظای٘بٛی ث٠ 

 .ٗی ًٜس اسبم ظای٘بٙ ٜٗشوْ

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ١٘طاٟ ثی٘بضضا خ٢ز س٢ی٠ ثؿش٠ ظای٘بٛی ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس

 .ًٜس دعقي زؾشٞض ًشجی ثؿشطی ثی٘بض ضا نبزضٗی

 . ً٘ي ث٢یبض ، ثی٘بض ضا خ٢ز سؼٞیى ٓجبؼ ث٠ ضذشٌٚ ثرف ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس
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 فزایٙذ ثغتزی ثیٕبر اِىتیٛ در ثخؼ جزاحی ثب ثزي ثغتزی صبدر ؽذٜ تٛعط اعبتیذ ٔزوش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر دطٝٛسٟ ثی٘بض ، :تٛجٝ

 (.زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز ٗیِطزز ).اثط اِٛكز ٗیِیطز

ً٘ي ث٢یبض یب ثی٘بضثط ثی٘بض ضا ث٠ ١٘طاٟ دطٝٛسٟ ٝ ٓجبؼ 

 .ٜٗشوْ ٗیٌٜس ػْ٘ ث٠ ثرف خطاحی

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ  آظٗبیكبر ثی٘بض خ٢ز اَ٘یٜبٙ اظ سبضید اٛدبٕ آ٢ٛب ٠ً ٛجبیس ثیف اظ یي ٗبٟ ُصقش٠ ثبقس ، ضا 

 ECG ؾبّ ثبقس ثبیس ٗكبٝضٟ زاذٔی ٝ 40ٝ اُط ؾٚ ثی٘بض ثبلای  ( ضٝظ اػشجبض زاضز7 كوٍ سب hCGβآظٗبیف )ًٜشطّ ٗیٌٜس 

 .ٛیعزاقش٠ ثبقس ٠ً سب یٌ٘بٟ اػشجبض زاضز

 . ، ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس1دطٝٛسٟ سٞؾٍ ضظیسٛز ؾبّ  دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، ثی٘بض ضا خ٢ز سٌ٘یْ

 

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ،  دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا  اظ ٛظط ثطٍ زؾشٞضار ، ثطٍ قطح حبّ ظٛبٙ ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ، ثطائز ٛب٠ٗ ٝ 

 .زكشطچ٠ ثی٠٘ ًٜشطّ ٗی ًٜس ، هس ٝ ٝظٙ ثی٘بض ضا زض ثطٍ دصیطـ  زضٗبِٛبٟ ثجز ٛ٘ٞزٟ ٝ آٙ ضا ثب ٢ٗط ٝ اًٗبء سبئیس ٗیٌٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی ثی٘بض ضا خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ  زض ٝاحس دصیطـ، ث٠ 

 .١٘طاٟ ثی٘بض سحٞیْ ٗیس١س

 

 . ً٘ي ث٢یبض ، ثی٘بض ضا خ٢ز سؼٞیى ٓجبؼ ث٠ ضذشٌٚ ثرف ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس

  (.ا١ِٜٞٓب سٞؾٍ ً٘ي ث٢یبض چؿت  ظزٟ ٗی قٞز) 

ثی٘بض ثب زض زؾز زاقشٚ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی اؾشبز ، ث٠ ایؿشِبٟ 

 .دطؾشبضی اٝضغاٛؽ ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜس

 

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ،  ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ ٓجبؼ ػْ٘ ٝ زٗذبئی ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس
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 فزایٙذ ثغتزی ثیٕبر اٚرصا٘غی در ثخؼ جزاحی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تٛجٝ*
 .زض ایٚ كطایٜس دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، زؾشٞضار اخطا قسٟ ضا ثجز ٛ٘یٌٜس

: تٛجٝ
ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر دطٝٛسٟ ثی٘بض ، اثط 

 (.زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز ٗیِطزز ).اِٛكز ٗیِیطز

 

دعقي زؾشٞضار ًشجی زاضٝئی ٝ ثؿشطی اٝضغاٛؽ ثی٘بض ضا 

 .نبزض ٗی ًٜس

 

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، زؾشٞضار دعقي ضا اخطا ٗی ًٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض زض ٗؼیز ً٘ي ث٢یبض ٝ یب ثی٘بضثط،  ثی٘بض ضا سٞؾٍ ثطاٌٛبضز یب ٝیٔچط ثب ثطٍ 

 .ٝ ثطٍ زؾشٞضار  ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ذٞٙ ث٠ ثرف خطاحی ٜٗشوْ ٗی ًٜس (ثجز ٗكرهبر ثی٘بض زض ؾطٛؿر٠)اٝضغاٛؽ

 .دعقي ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ زؾشٞض ثؿشطی ثی٘بض ضا سٌ٘یْ ٗی ًٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ ٗكرهبر ثی٘بض ضا زض زكشطآٗبضثجز ٗی ًٜس 

ً٘ي ث٢یبض دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا ث٠ ثرف خطاحی ٜٗشوْ 

 .ٗی ًٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی ضا خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ زض ٝاحس دصیطـ 

 .، ث٠ ًؿبٙ ثی٘بض سحٞیْ ٗی ز١س
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 ICUفزایٙذ ثغتزی 

 

 

 

 

 

                             

 

 

     

   
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

: تٛجٝ*
. زض ایٚ كطایٜس دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، زؾشٞضار اخطا قسٟ ضا ثجز ٛ٘یٌٜس

: تٛجٝ
ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر دطٝٛسٟ ثی٘بض ، اثط 

 (.زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز ٗیِطزز ).اِٛكز ٗیِیطز

 

دعقي اٝضظاٛؽ دؽ اظ١٘ب١ِٜی ثب ٗشرهم یب ضظیسٛز ثی٢ٞقی 

 .ضا نبزض ٗی ًٜس ICUزؾشٞض ثؿشطی ثی٘بض زض ثرف 

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ، زؾشٞضار دعقي ضا اخطا ٗیٌٜس

ثجز )ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ثب ١ٌ٘بضی ً٘ي ث٢یبض ، ثی٘بض ضا ثب ثطاٌٛبضز ثب ثطٍ زؾشٞضار ٝ  ثطٍ اٝضغاٛؽ

 .ٗی ًٜس  ٜٗشوICUْاٝضغاٛؿی ٠ٛٞ٘ٛٝ آظٗبیكبر، ث٠ ثرف  (ٗكرهبر ثی٘بض زض ؾطٛؿر٠

 

 .دعقي ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ زؾشٞض ثؿشطی ضا سٌ٘یْ ٗی ًٜس

 

ً٘ي ث٢یبض ثرف ، دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا  ث٠ ثرف 

ICUسحٞیْ ٗی ز١س . 

.   اَلاع ٗی ز١سICUٗؿئّٞ ثرف ،  ثؿشطی ثی٘بض ضا ث٠ ٗؿئّٞ ثرف 

 

 .ٗؿئّٞ سطیبغ ٗكرهبر ثی٘بض ضا زض زكشط آٗبض  ثجز ٗی ًٜس 

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ،  دعقي ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ زؾشٞض ثؿشطی ضا خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ زض 

 .ٝاحس دصیطـ ، ث٠ ًؿبٙ ثی٘بض سحٞیْ ٗیس١س
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 ثیٕبر در ثخؼ حبٍّٔی ٞبی پزخطز فزایٙذ ثغتزی اٚرصا٘غی
 

 

 

 

 

 

 

 

    

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تٛجٝ*
. زض ایٚ كطایٜس دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، زؾشٞضار اخطا قسٟ ضا ثجز ٛ٘یٌٜس

ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر دطٝٛسٟ ثی٘بض ، :تٛجٝ

 (.زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز ٗیِطزز ).اثط اِٛكز ٗیِیطز

ثی٘بض ثب زض زؾز زاقشٚ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی اؾشبز دطیٜبسٞٓٞغی ، ث٠ ایؿشِبٟ 

 .دطؾشبضی اٝضغاٛؽ ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜس

 

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ، زؾشٞضار دعقي ضا اخطا ٗیٌٜس
 

 . ٜٗشوْ ٗی ًٜسH.Rً٘ي ث٢یبض ث٠ ١٘طاٟ ٛطؼ ثرف ثی٘بضضاثبثطٍ اٝضغاٛؽ ٝسٞؾٍ ثطاٌٛبضزیبٝیٔچطث٠ ثرف 

 

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ، ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ زكشطچ٠ ثی٠٘ ثی٘بض ضا خ٢ز سكٌیْ 

 .دطٝٛسٟ زض ٝاحس دصیطـ ،  ث٠ ًؿبٙ ثی٘بض سحٞیْ ٗی ز١س

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ، ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ ثؿش٠ ظای٘بٛی ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس 

  .ًٜس ثی٘بض ضا زض زكشط آٗبضثجز ٗی دطؾشبض  سطیبغ ٗكرهبر

 

ً٘ي ث٢یبض دطٝٛسٟ ٝ ثؿش٠ ظای٘بٛی ثی٘بض ضا ث٠ ثرف حبِٗٔی ١بی 

 .دطذُط ٜٗشوْ ٗی ًٜس

دطٝٛسٟ سٞؾٍ ضظیسٛز  ٗبٗبی  ٗؿئّٞ ، زؾشٞض ثؿشطی ضا اظ ٛظط سبضید ثؿشطی ًٜشطّ ٛ٘ٞزٟ ٝ ثی٘بض ضا خ٢ز سٌ٘یْ

 . ، ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس1ؾبّ 
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 فزایٙذ ثغتزی  ثیٕبر غیزاٚرصا٘ظ در ثخؼ حبٍّٔی ٞبی پزخطز
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تٛجٝ
ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ًٔی٠ ٝؾبیْ ثی٘بض ضا ث٠ ًؿبٙ ٝی سحٞیْ زازٟ ٝ اظ آ٢ٛب زض دكز ثطٍ ٗكرهبر دطٝٛسٟ ثی٘بض ، اثط 

 (.زض نٞضر ٓعٕٝ ، سؼساز ا١ِٜٞٓبی چؿت ظزٟ قسٟ زض دكز ثطٍ ثجز ٗیِطزز ).اِٛكز ٗیِیطز

 

ثی٘بض ثب زض زؾز زاقشٚ ثطٍ زؾشٞض ثؿشطی اؾشبز دطیٜبسٞٓٞغی ، ث٠ ایؿشِبٟ 

 .دطؾشبضی اٝضغاٛؽ ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜس

 

دطٝٛسٟ سٞؾٍ ضظیسٛز  ٗبٗبی  ٗؿئّٞ ، زؾشٞض ثؿشطی ضا اظ ٛظط سبضید ثؿشطی ًٜشطّ ٛ٘ٞزٟ ٝ ثی٘بض ضا خ٢ز سٌ٘یْ

 . ، ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس1ؾبّ 

 

ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض  دطٝٛسٟ ضا  اظ ٛظط سٌ٘یْ ثٞزٙ  ثطٍ زؾشٞضار ، قـطح حبّ ٗبٗبئی ٝ ثطائز ٛب٠ٗ ًٜشـطّ  

 .ًطزٟ ٝ هس ٝ ٝظٙ ثی٘بض ضا اٛساظٟ ُیطی ٛ٘ٞزٟ ٝ زض ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ، ثجز ٗیٌٜس
 

ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض، ثطٍ زؾشٞضار دعقي ، ثطٍ دصیطـ زضٗبِٛبٟ ٝ زكشطچ٠ ثی٠٘ ثی٘بض ضا خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ 

 .زض ٝاحس دصیطـ ث٠ ًؿبٙ ثی٘بض سحٞیْ ٗی ز١س

 

ً٘ي ث٢یبض ثی٘بض ضا  ث٠ ١٘طاٟ دطٝٛسٟ ٝ ثؿش٠ ظای٘بٛی ث٠ 

 .ثرف حبِٗٔی ١بی دطذُط ٜٗشوْ ٗی ًٜس

 . ً٘ي ث٢یبض ، ثی٘بض ضا خ٢ز سؼٞیى ٓجبؼ ث٠ ضذشٌٚ ثرف ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس

  (.ا١ِٜٞٓب سٞؾٍ ً٘ي ث٢یبض چؿت  ظزٟ ٗی قٞز) 

 

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ،  ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ ثؿش٠ ظای٘بٛی ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس
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فزایٙذ تحٛیُ ٚعبیُ ثخؼ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .اؾشق ، دطؾشبضاٙ یب ٗبٗب١بی ثرف خ٢ز سحٞیْ ثرف ، حًٞض ٗیبثٜس

سحٞیْ ُیطٛسٟ ،  سد٢یعار ٗؼیٞة ٝ ٛٞاهم ثرف ث٠ قیلز هجٔی اَلاع زازٟ ضؾبٛی 

 . ًطزٟ ٝ زض زكشط سحٞیْ ٝؾبیْ ، ثجز ٗیٌٜس

ٗؿئّٞ ثرف ، ٛوم زاض١ٝب ٝ ٝؾبیْ ٝ ػیٞة سد٢یعار ضا زض 

.  ثجز ٗیٜ٘بیسHISُعاضـ ٗؿئّٞ زض ؾیؿشٖ 

 (.خبیِعیٜی ً٘جٞز١ب زض قیلز نجح نٞضر ٗیِیطز)

اؾشق ثرف ًٔی٠ زاض١ٝب ، ٝؾبیْ ٝ سد٢یعار ٗٞخٞز 

زض ًطاـ ًبضر ٝ ُٜد٠ زاضٝئی ضا اظ قیلز هجٔی 

 قٞى كوٍ زض D.Cزؾشِبٟ ).سحٞیْ ٗیِیطز

 (. ثرف ًٜشطّ ٗی قٞزStaffنجحٌبضی ٝسٞؾٍ 

دطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ زاض١ٝب ، ٝؾبیْ ٝ سد٢یعار 

 .اسبه٢بی ٗؼبی٠ٜ ٝ سحز ٛظط ضا سحٞیْ ٗیِیطز
 

ٗؿئّٞ ثرف ًٔی٠ زاض١ٝب ، ٝؾبیْ ٝ سد٢یعار 

ٗٞخٞز زض ًطاـ ًبضر ٝ ُٜد٠ زاضٝئی ضا اظ قیلز 

 قٞى كوٍ زض D.Cزؾشِبٟ ).هجٔی سحٞیْ ٗیِیطز

 (. ثرف ًٜشطّ ٗی قٞزStaffنجحٌبضی ٝسٞؾٍ 

دطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ زاض١ٝب ، ٝؾبیْ ٝ سد٢یعار 

 .اسبه٢بی ٗؼبی٠ٜ ٝ سحز ٛظط ضا سحٞیْ ٗیِیطز
 

 ػهط ٝ قت نجح
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 فزایٙذ  رفغ ٔؾىلات تجٟیشات ٔؼیٛة

 (ٗٞاضز ٗطثٌٞ ث٠ ٝاحس سبؾیؿبر ثی٘بضؾشبٙ)

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
اؾشق ثرف ًٔی٠ زاض١ٝب ، ٝؾبیْ ٝ سد٢یعار ٗٞخٞز زض ًطاـ ًبضر ٝ ُٜد٠ زاضٝئی ضا اظ قیلز هجٔی سحٞیْ 

 ـ اؾشق ثرف ًٔی٠ زاض١ٝب ، ٝؾبیْ ٝ سد٢یعار ٗٞخٞز زض ًطاـ ًبضر ٝ ُٜد٠ زاضٝئی ضا اظ D.Cزؾشِبٟ ).ٗیِیطز

 (. ثرف ًٜشطّ ٗی قٞزStaff قٞى كوٍ زض نجحٌبضی ٝسٞؾٍ D.Cزؾشِبٟ ).قیلز هجٔی سحٞیْ ٗیِیطز

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ زاض١ٝب ، ٝؾبیْ ٝ سد٢یعار اسبه٢بی ٗؼبی٠ٜ ٝ سحز ٛظط ضا سحٞیْ ٗیِیطز

 (. ثرف ًٜشطّ ٗی قٞزStaffٝى كوٍ زض نجحٌبضی ٝسٞؾٍ 

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ زاض١ٝب ، ٝؾبیْ ٝ سد٢یعار اسبه٢بی ٗؼبی٠ٜ ٝ سحز ٛظط ضا سحٞیْ ٗیِیطز

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دطؾشبض ٝ یب ً٘ي ث٢یبض ثرف ٗكٌلار ٗٞخٞز ضا 

 .اَلاع ٗی ز١س ٗكب١سٟ ٛ٘ٞزٟ ٝ ث٠ ٗؿئّٞ قیلز

 .ٗؿئّٞ قیلز ٗٞاضز ُعاضـ قسٟ ضا زض نٞضر ٓعٕٝ ًٜشطّ ٛ٘ٞزٟ   ث٠ ٝاحس سبؾیؿبر اَلاع ٗی ز١س 

زض نٞضسی ٠ً سد٢یعار ٗؼیٞة سٞؾٍ سأؾیؿبر هبثْ سؼ٘یـط ٛجبقٜس ، 

 .ٗؿئّٞ قیلز ١ِٜبٕ سحٞیْ قیلز ،  ث٠ ٗؿئـّٞ ثرف اَلاع ٗی ز١س 

 .سد٢یعار ٗؼیٞة زضنٞضر اٌٗبٙ سٞؾٍ ًبضًٜبٙ سبؾیؿبر سؼ٘یط ٗی قٞٛس

   .سبئیس اٛدبٕ ًبض ضا ث٠ سؼ٘یطًبض سحٞیْ ٗیس١س ٗؿئّٞ ثرف زض نٞضر ٓعٕٝ ،
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فزایٙذ تزخیص ثیٕبر تحت ٘ظز 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دعقي ، زؾشٞض سطذیم ثی٘بض ضا اظ اسبم سحز ٛظط ، 

 .ٗیٌٜس نبزض

ٗبٗبی سحز ٛظط ، زؾشٞض سطذیم ثی٘بض ضا زض هؿ٘ز ُعاضـ دطؾشبض ٝ ٛیع زض هؿ٘ز سطذیم ؾیؿشٖ 

HISثجز ٗی ًٜس ، . 

 .ٗبٗبی سحز ٛظط ٝ ضظیسٛز ،  كطٕ ثی٠٘ ضا ٠ً ٝاحس سطذیم ث٠ ١٘طاٟ ثی٘بضسحٞیْ زازٟ سبئیس ٗی ًٜٜس 

 .ثی٘بض اٝضغاٛؽ ضا سطى ٗیٌٜس

 .ٗبٗبی سحز ٛظط كطٕ ثی٠٘ ضا سٞؾٍ ًؿبٙ ثی٘بضث٠ ٝاحسسطذیم ػٞزر ٗیس١س

 .ٗبٗبی سحز ٛظط زؾشٞض سطذیم دعقي ضا چي ٛ٘ٞزٟ ٝ دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا ًٜشطّ ٝ سٌ٘یْ ٗیٌٜس
 (٢ٗط ٝ اًٗبی ثطٍ ٗكرهبر ثی٘بض)

 

 .ٗبٗبی سحز ٛظط ، دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا خ٢ز اٛدبٕ كطایٜس سطذیم ث٠ ًؿبٙ ثی٘بض ، سحٞیْ ٗیس١س

ٗبٗبی سحز ٛظط ، ثطٍ سطذیم ضا اظ ١٘طاٟ ثی٘بض سحٞیْ ُطكش٠ ٝ ٛؿر٠ زاضٝئی ضا ث٠ ثی٘بضسحٞیْ ضا 

 .ٗی ًٜس  ضا ذبضج( زاقش٠ ثبقسIV lineزض نٞضسی٠ٌ ثی٘بض )ثی٘بض  iv lineزازٟ ٝ
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 ثیٕبراٖ حبّٔٝ تحت ٘ظز (تحٛیُ) hand overفزایٙذ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. دطؾشبض یب ٗبٗب١بی قیلز هجٔی ٝ ثؼسی زض اسبم سحز ٛظط ، حًٞض ٗیبثٜس

 .ٝ سحٞیْ ٗیِیطز  (...زؾشٞضار ، اهساٗبر اٛدبٕ ُطكش٠ ٝ )ٗبٗبی سحز ٛظط دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا ًٜشطّ

ٗبٗبی ٗؿئّٞ سحز ٛظط ، سحٞیْ ثی٘بض سحز ٛظط ضا زض ُعاضـ 

 .  ثجز ٗی ًٜسHISدطؾشبضی  ثی٘بض زض ؾیؿشٖ 

      ٗبزضاٙ  ضا ًٜشطّ ٝ سحٞیْ ٗیِیطز FHRدطؾشبض یب ٗبٗبی قیلز  ، 
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 فزایٙذ درخٛاعت ٔؾبٚرٜ اس عبیز ٔزاوش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثطٍ ُٗبٓج٠ ٝ ٗكبٝضٟ سٞؾٍ  ثی٘بضثط ٗطًع زضذٞاؾز ًٜٜسٟ ٗكبٝضٟ ،  ث٠ 

 .ٗؿئّٞ ثرف اٝضغاٛؽ سحٞیْ ٗیِطزز

 .ثطٍ زٕٝ ُٗبٓج٠ ث٠ ثی٘بض ثط ثی٘بضؾشبٙ زضذٞاؾز ًٜٜسٟ ٗكبٝضٟ سحٞیْ زازٟ ٗی قٞز 

 .ثی٘بض سؼییٚ سٌٔیق ٗیكٞز

 .ٗؿئّٞ ثرف ثی٘بض ثط ضا خ٢ز سبئیس ٝ ثجز ٗجٔؾ ٗكبٝضٟ ث٠ ٝاحس زضآٗس ، ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس

 

 ثب سٞخ٠ ث٠ 2ضظیسٛز ؾبّ 

ثطٛب٠ٗ ًبضی ذٞز ، ظٗبٙ ٝیعیز 

 .ٗكبٝضٟ ضا سٜظیٖ ٗیٌٜس

 ث٠ ٗطًع 2ضظیسٛز ؾبّ 

زضذٞاؾز ًٜٜسٟ ٗكبٝضٟ ، 

. ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜس

ٗكبٝضٟ ٌٗ٘ٚ اؾز سٔلٜی )

 (نٞضر ُیطز

 2ثی٘بض سٞؾٍ ضظیسٛز ؾبّ 

ٝیعیز قسٟ ٝ زؾشٞضار لاظٕ 

. نبزض ٗیِطزز

زض قیلز نجح ، ایٚ كطایٜس )

زض ثرف زضٗبِٛبٟ ٝ سٞؾٍ 

 .اؾشبز ٗكبٝض ، اٛدبٕ ٗیِیطز

 ٗكبٝضٟ ، ثی٘بض حًٞض ٛساضز ٝ زضذٞاؾز ثی٘بض حًٞض زاضز
 .اٝضغاٛؿی اؾز

 ٗكبٝضٟ ، ثی٘بض حًٞض ٛساضز ٝ زضذٞاؾز
 .اٝضغاٛؿی ٛیؿز
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 فزایٙذ ٚیشیت ٘ٛساد  در ؽیفت صجح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ً٘ي ث٢یبض ثرف ثب سٞخ٠ ث٠ ق٘بضٟ هجى ، ٝآسیٚ ٝ ٛٞظازقبٙ 

 .ضا  ، خ٢ز ٝیعیز ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ ١سایز ٗیٌٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ٝآسیٚ ٛٞظاز ضا خ٢ز زضیبكز هجى ٝیعیز ث٠ ٝاحس 

 .دصیطـ ، ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس

ٝآسیٚ ٛٞظاز ث٠ ١٘طاٟ ٛٞظاز ، خ٢ز زضیبكز ذسٗز 

 .ٝیعیز ث٠ ثرف اٝضغاٛؽ ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜٜس
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  ثیٕبر تحت ٘ظز ثب خٛ٘زیشی ٚاصیٙبَ(hand over)فزایٙذ تحٛیُ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دطؾشبض یب ٗبٗبی قیلز هجْ ٝ ثؼسی زض اسبم سحز ٛظط ، 

. حًٞض ٗیبثٜس

 

ٝ سحٞیْ  (...زؾشٞضار ، اهساٗبر اٛدبٕ ُطكش٠ ٝ )ٗبٗبی سحز ٛظط دطٝٛسٟ ثی٘بض ضا ًٜشطّ

 .ٗیِیطز 

ٗبٗبی ٗؿئّٞ سحز ٛظط ، سحٞیْ ثی٘بض سحز ٛظط ضا زض 

 .  ثجز ٗی ًٜسHISُعاضـ دطؾشبضی  ثی٘بض زض ؾیؿشٖ 

 

 ثی٘بض ضا اظ دطؾشبض یب ٗبٗبی  IV line & V.S & V.Bدطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ، 

. قیلز هجْ سحٞیْ ٗیِیطز
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 فزایٙذ ختٙٝ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

: تٛجٝ

ذش٠ٜٜ ٛٞظازاٛی ٠ً ٗبزضاٛكبٙ زض ثرف ؾعاضیٚ ثؿشطی ٗیجبقٜس ، ثب ١٘ب١ِٜی ثیٚ زٝ ثرف ٝ ثسٝٙ 

سكٌیْ دطٝٛسٟ ٝ س٢ی٠ هجى ذش٠ٜ ، اٛدبٕ ُطكش٠ ٝ كوٍ ثطٍ قطح ػْ٘ ؾطدبئی سٞؾٍ دعقي ، سٌ٘یْ 

ٛؿر٠ زازٟ ٗیكٞز . ُطزیسٟ ٝ ي٘ی٠٘ دطٝٛسٟ ٛٞظاز ٗیِطزز

 

 

دطؾشبض یب ٗبٗبی اٝضغٛؽ ٝآسیٚ ٛٞظاز ضا  خ٢ز سكٌیْ دطٝٛسٟ ذش٠ٜ ٝ س٢ی٠ هجى ٝیعیز ث٠ 

 .ٝاحس دصیطـ ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس

دعقي دؽ اظ دبیبٙ ذش٠ٜ ، ث٠ ٝآسیٚ ٛؿر٠ ٝ  د٘لٔز آٗٞظقی اضائ٠ 

 .ٛ٘ٞزٟ ٝ قطح ػْ٘ ؾطدبئی ضا ي٘ی٠٘ دطٝٛسٟ ؾطدبئی ٗیٌٜس

ٝآسیٚ ٛٞظاز ث٠ ١٘طاٟ ٛٞظاز ، خ٢ز زضیبكز ذسٗز 

 .دطٝؾیدط ذش٠ٜ ث٠ ثرف اٝضغاٛؽ ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜٜس

 

 .دعقي ػ٘ٞٗی ٛٞظاز ضا اظ ٛظط ثلاٗبٛغ ثٞزٙ ذش٠ٜ ، ٝیعیز ٗی ًٜس 

 

 .ً٘ي ث٢یبض ثرف ، ثب سٞخ٠ ث٠ ق٘بضٟ هجى ، ٝآسیٚ ٝ ٛٞظاز ضا ث٠ اسبم ذش٠ٜ ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس
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 فزایٙذ ٚیشیت  وٙتزَ ٔحُ ختٙٝ یه ٞفتٝ پظ اس ا٘جبْ پزٚعیجز ختٙٝ ٘ٛساد  در ؽیفت صجح

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

 

ً٘ي ث٢یبض ثرف ثب سٞخ٠ ث٠ ق٘بضٟ هجى ، ٝآسیٚ ٝ ٛٞظازقبٙ 

 .ضا  ، خ٢ز ٝیعیز ٗحْ ذش٠ٜ ث٠ اسبم ذش٠ٜ ١سایز ٗیٌٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ٝآسیٚ ٛٞظاز ضا خ٢ز زضیبكز هجى ٝیعیز ٗحْ ذش٠ٜ 

 .ث٠ ٝاحس دصیطـ ، ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس

ٝآسیٚ ٛٞظاز ث٠ ١٘طاٟ ٛٞظاز ، خ٢ز زضیبكز ذسٗز 

ٝیعیز ًٜشطّ ٗحْ ذش٠ٜ ث٠ ثرف اٝضغاٛؽ ٗطاخؼ٠ 

 .ٗیٌٜٜس
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فزایٙذ پذیزػ ثیٕبر اٚرصا٘غی جٙزاَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         

 .ثی٘بض خ٢ز ٝیعیز ث٠ ثرف اٝضغاٛؽ ، ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ ، ١٘طاٟ ثی٘بض خ٢ز س٢ی٠ هجى ث٠ ٝاحس دصیطـ ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس

 .دعقي اٝضغاٛؽ ثی٘بض ضا ٝیعیز ًطزٟ زؾشٞضار لاظٕ ضا زض ًبضر ؾجع نبزض ٗی ًٜس 

دعقي ، ثی٘بض ضا زض اسبم 

سحز ٛظط اٝضغاٛؽ ، 

 .ثؿشطی ٗیٌٜس

 

 (كطٕ سطیبغ سٌ٘یْ ٗیِطزز). ، سطیبغ ٗیٌٜسESIدطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ ، ثی٘بض ضا ثب ٗسّ 

. ٗكرهبر ثی٘بض ضا زض زكشط سطیبغ ، ثجز ٗیٌٜس
 

 سطیبغ ، ثب ًبضر ؾجع ٝ كطٕ سطیبغ ٝ ًبضر ٝیعیز Levelدطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ثی٘بض ضا ثب سٞخ٠ ث٠ 

. ؾطدبئی ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ ١سایز ٗیٌٜس

. دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ٗكرهبر ثی٘بض ضا زض ًبضر ؾجع ٝیعیز ثجز ٗیٌٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ، زؾشٞضار دعقي ضا اخطا ٛ٘ٞزٟ ٝ زضًبضر ؾجع ثجز ٗی ًٜس 

دعقي ، زؾشٞض اػعإ ثی٘بض 

ضا ث٠ ؾبیط ٗطاًع زضٗبٛی 

 .نبزض ٗیٌٜس

 .ًٜس

دعقي ، زؾشٞض سطذیى 

 .ثی٘بض ضا نبزض ٗیٌٜس
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فزایٙذ درخٛاعت ٔؾبٚرٜ ٔتخصص س٘بٖ ثزای ثیٕبراٖ تحت ٘ظز اٚرصا٘ظ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ضظیسٛز ؾبّ یي اٝضغاٛؽ ، ثطای ثی٘بض سحز ٛظط ، زضذٞاؾز ٗكبٝضٟ 

 .ٗشرهم ظٛبٙ ضا نبزض ٗیٌٜس

 . ثجز ٗیٌٜسHISدطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ، زضذٞاؾز ٗكبٝضٟ ضا زض ؾیؿشٖ 

، ثی٘بض ضا ث٠ زضٗبِٛبٟ خ٢ز  (زض نٞضر ٓعٕٝ)ضظیسٛز ثب ١٘طا١ی ً٘ي ث٢یبض ٝ دطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط

 .ٝیعیز ٗشرهم ظٛبٙ ، ٜٗشوْ ٗیٌٜس

 .ضظیسٛز اٝضغاٛؽ ، قطح حبّ ثی٘بض ضا ث٠ ضظیسٛز اؾشبز ٗكبٝض ، ُعاضـ ٗیٌٜس

 .ضظیسٛز ٗكبٝض ، ثی٘بض ضا ٝیعیز ٗیٌٜس

ثی٘بض سٞؾٍ اؾشبز ٗكبٝض ٝیعیز قسٟ ٝ زض نٞضر ػسٕ حًٞض اؾشبز ، ضظیسٛز 

 .ٗكبٝض ، اظ اؾشبز ٗكبٝض ، زؾشٞضار سٔلٜی اذص ٗیٌٜس

سیٖ ١٘طاٟ ثی٘بض ، ثی٘بض ضا خ٢ز ازا٠ٗ زضٗبٙ ، ث٠ سحز ٛظط اٝضغاٛؽ 

 .ٜٗشوْ ٗیٌٜٜس
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فزایٙذ درخٛاعت ٔؾبٚرٜ داخّی ثزای ثیٕبراٖ تحت ٘ظز اٚرصا٘ظ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ضظیسٛز ؾبّ یي اٝضغاٛؽ ، ثطای ثی٘بض سحز ٛظط ، زضذٞاؾز ٗكبٝضٟ 

 .ٗشرهم زاذٔی ضا نبزض ٗیٌٜس

 . ثجز ٗیٌٜسHISدطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ، زضذٞاؾز ٗكبٝضٟ ضا زض ؾیؿشٖ 

، ثی٘بض ضا ث٠ زضٗبِٛبٟ خ٢ز  (زض نٞضر ٓعٕٝ)ضظیسٛز ثب ١٘طا١ی ً٘ي ث٢یبض ٝ دطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط

 .ٝیعیز ٗشرهم زاذٔی ، ٜٗشوْ ٗیٌٜس

. ثی٘بض سٞؾٍ اؾشبز ٗكبٝض ٝیعیز قسٟ ٝ زؾشٞضار لاظٕ نبزض ٗیكٞز

زض نٞضر ٓعٕٝ ثی٘بض زض سحز ٛظط اٝضغاٛؽ سٞؾٍ ٗكبٝض زاذٔی ٝیعیز قسٟ ٝ یب زؾشٞضار سٔلٜی سٞؾٍ 

. ضظیسٛز سحز ٛظط اظ ٗكبٝض زاذٔی ، اذص ٗیِطزز

سیٖ ١٘طاٟ ثی٘بض ، ثی٘بض ضا خ٢ز ازا٠ٗ زضٗبٙ ، ث٠ سحز ٛظط اٝضغاٛؽ 

 .ٜٗشوْ ٗیٌٜٜس
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فزایٙذ تؼٕیز تجٟیشات  

 (غیزلبثُ تؼٕیز تٛعط  تأعیغبت)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، سد٢یعار ٗؼیٞة ضا قٜبؾبئی ٝ ث٠ 

 .ٗؿئّٞ قیلز ، ُعاضـ ٗیٌٜس

ٗؿئّٞ ثرف ، ذطاثی سد٢یعار ضا ث٠ ٢ٜٗسؼ 

 .سد٢یعار دعقٌی ، ُعاضـ ٗیٌٜس

 .ٗؿئّٞ قیلز ، ذطاثی سد٢یعار ضا ث٠ ٗؿئّٞ ثرف ُعاضـ ٗیٌٜس
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 فزایٙذ ا٘جبْ آسٔبیؾبت ثیٕبراٖ تحت ٘ظز
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.  ، ثجز ٗیٌٜسHISدطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ، آظٗبیكبر زضذٞاؾشی ضا زض ؾیؿشٖ 

دطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ، ٠ٛٞ٘ٛ ١بی آظٗبیكِب١ی ضا خ٢ز اٛشوبّ ث٠ آظٗبیكِبٟ ث٠ ًؿبٙ ثی٘بض ، 

 .سحٞیْ ٗیس١س

 دی ُیطی ٛ٘ٞزٟ ٝ ث٠ دعقي ، HISدطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ، خٞاة آظٗبیكبر ضا اظ َطین ؾیؿشٖ 

 (.ًؿبٙ ثی٘بض خ٢ز اذص دطیٜز ٛشبیح ، ث٠ آظٗبیكِبٟ ، ١سایز ٗیكٞٛس )ُعاضـ ٗیٌٜس ،

 .دطیٜز ٛشبیح ، ي٘ی٠٘ دطٝٛسٟ ٗیِطزٛس

 دعقي زؾشٞض اٛدبٕ آظٗبیف ضا نبزض ٗیٌٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ، زؾشٞضار ثی٘بض ضا چي ٛ٘ٞزٟ ٝ ٠ٛٞ٘ٛ ذٞٙ ثی٘بض ضا س٢ی٠ ٗیٌٜس
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 فزایٙذ تٙظیٓ آٔبر اٚرصا٘ظ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ، NST ، ECGٝیعیز ٛٞظاز ، ذش٠ٜ ، )ٗؿئّٞ ثرف سؼساز ذسٗبر ٗشلطه٠

 . ، اؾشرطاج ٗیٌٜس HISٝ آٗبض سحز ٛظط ضا اظ ؾیؿشٖ  (......ثری٠ ٝ 

 ،  ٝ ٛیع ESIدطؾشبض یب ٗبٗبی سطیبغ ،  سؼساز ٗطاخؼیٚ ضا ث٠ سلٌیي ٗٞاضز ١ط یي اظ ؾُٞح سطیبغ 

 . ٗٞاضز ثؿشطی ضا ث٠ سلٌیي سكریم ٝ ثرف ثؿشطی اظ زكشط ُعاضـ اؾشرطاج ٝ ثجز ٗیٌٜس

ٗؿئّٞ ثرف آٗبض اؾشرطاج قسٟ ضا زض هؿ٘ز ُعاضـ ٗؿئّٞ 

.  ، ثجز ٗیٌٜسHISؾیؿشٖ 
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 فزایٙذ ثجت ٌشارػ ٔغئَٛ

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٗؿئّٞ قیلز زض اثشسای قیلز ، ثی٘بضاٙ سحٞیْ ُطكش٠ قسٟ اظ قیلز هجٔی ضا زض 

 .ٗیٌٜس   ثجز HISُعاضـ ٗؿئّٞ زض ؾیؿشٖ 

 ضا زض ُعاضـ ...ؾُٞٛٞطاكی، ٗكبٝضٟ ٝ  ٗؿئّٞ قیلز اهساٗبر ٢ٖٗ اٛدبٕ قسٟ ثطای ثی٘بضاٙ سحز ٛظط اظ هجیْ
 .ٗؿئّٞ ثجز ٗیٌٜس

 .ٗؿئّٞ قیلز ٗٞاضزی ضا ٠ً ٛیبظ ث٠ دی ُیطی زض قیلز ثؼسی زاضٛس زضُعاضـ ٗؿئّٞ ثجز ٗی ًٜس

 .ٗؿئّٞ قیلز سد٢یعا ر ٗؼیٞة ضا زض ُعاضـ ٗؿئّٞ ثجز ٗی ًٜس

. ٗؿئّٞ قیلز اؾبٗی ًبزض ٝ دعقٌبٙ ضا  زض ُعاضـ ٗؿئّٞ ثجز ٗی ًٜس

 .ضا زض ٗشٚ ُعاضـ ثجز ٗیٌٜس (ٗٞاضز ُٗطح قسٟ زض كطایٜس سٜظیٖ آٗبض)ٗؿئّٞ قیلز زض دبیبٙ قیلز آٗبض 

سؼساز ) HISٗؿئّٞ قیلز زض دبیبٙ قیلز ، ثبًؽ آٗبض ُعاضـ آٗبزٟ 

 .ضا ٗحبؾج٠ ٝ ثجز ٗی ًٜس  (سحز ٛظط دصیطـ ، سطذیم ٝ اٛشوبّ
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فزایٙذ تىٕیُ فزْ تزن ثیٕبرعتبٖ ثب رضبیت ؽخصی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ثی٘بض یب ًؿبٙ ثی٘بض ثب سه٘یٖ دعقي ٗجٜی ثط ٓعٕٝ ثؿشطی ، ٗٞاكن ٛجٞزٟ ٝ 

 .ٗبیْ ث٠ سطى ثی٘بضؾشبٙ ٗیجبقٜس

 .ضظیسٛز اٝضغاٛؽ ، اَلاػبر لاظٕ ضا  زض ذهٞل ػٞاهت احش٘بٓی ػسٕ ثؿشطی ، ث٠ ثی٘بض ٝ ًؿبٙ ٝی ، اضائ٠ ٗیٌٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، كطٕ سطى ثی٘بضؾشبٙ ثب ضيبیز قرهی ضا زض زٝ ٛؿر٠ زض اذشیبض ثی٘بض ٝ ًؿبٙ ٝی هطاض ٗیس١س

ثی٘بض ٝ ًؿبٙ ٝی ، كطٕ سطى ثی٘بضؾشبٙ ثب ضيبیز قرهی ضا زض زٝ ٛؿر٠ سٌ٘یْ ٝ سبییس ٛ٘ٞزٟ ٝ  ػٔز سطذیم ثب ضيبیز 

 .قرهی ضا زض كطٕ ٗعثٞض ثجز ٗیٌٜٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ، ق٘بضٟ دطٝٛسٟ ؾطدبئی ضا زض ٗحْ ٗرهٞل كطٕ ثجز ٗیٌٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ، ق٘بضٟ دطٝٛسٟ ؾطدبئی ضا زض ٗحْ ٗرهٞل كطٕ ثجز ٗیٌٜس

، ٜٗسضخبر كطٕ سٌ٘یْ قسٟ ضا سبئیس ًطزٟ ٝ ػٔز  (ؾ٠ ٛلط)دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ،  ٗؿئّٞ ثرف ٝ ضظیسٛز

 .سطذیم ثب ضيبیز قرهی ضا زض كطٕ ٗعثٞض ثجز ٗیٌٜٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بض ، ٛؿر٠ اّٝ كطٕ ضا ي٘ی٠٘ دطٝٛسٟ ٛ٘ٞزٟ ٝ 

 .ٛؿر٠ زٕٝ ضا زض ظٌٝٛٚ ٗطث٠َٞ زض ثرف اٝضغاٛؽ ، ثبیِبٛی ٗیٌٜس
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 فزایٙذ تحٛیُ ثیٕبراػشأی اس عبیز ٔزاوش
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سیٖ زضٗبٛی ٗطًع ٗجسا ، ثی٘بض ضا ث٠ ثرف اٝضغاٛؽ ٗطًع ، ٜٗشوْ 

 .ٗیٌٜس

 . دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ سطیبغ ، ثی٘بض ضا سطیبغ ٗیٌٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ًؿبٙ ثی٘بض ضا ث٠ ١٘طاٟ ثطٍ سطیبغ خ٢ز س٢ی٠ ًبضر ٝ هجى ٝیعیز ث٠ ٝاحس دصیطـ ضا١ٜ٘بئی ٗیٌٜس

ًٜشطّ ٛ٘ٞزٟ ٝ اظ دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗطًع ٗجسا ،  (زض نٞضر سؼجی٠ ثٞزٙ) ثی٘بض ضا IV lineدطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ؾٞٛس ٗثب٠ٛ ٝ 

 (ٗكرهبر ثی٘بض زض زكشط اػعإ ، ثجز ٗیكٞز).سحٞیْ ٗیِیطز

 

ثی٘بض ثؿشطی ٝ ثب ثطٍ اٝضغاٛؿی 

 .ث٠ ثرف ٜٗشوْ ٗیكٞز

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ثی٘بض ضا خ٢ز ٝیعیز ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس 

زض ٗٞاضزی٠ٌ اػعإ ثسٝٙ ١٘ب١ِٜی هجٔی اٛدبٕ ُطكش٠ ثبقس ٝ یب زضاهساٗبر اٛدبٕ قسٟ ثطای ثی٘بض ههٞضی ٗكب١سٟ قٞز ،  زض 

دكز ثطٍ اػعإ ثجز قسٟ ٝ دؽ اظ سبئیس سٞؾٍ ٗؿئّٞ ثرف ٝ ضظیسٛز اٝضظاٛؽ ، ًذی آٙ ث٠ زكشط دطؾشبضی سحٞیْ ٗی 

 (.زض نٞضر ػسٕ ١٘ب١ِٜی هجٔی ، زؾشٞض ثؿشطی ، ٌٜٗٞ ث٠ سه٘یٖ ضظیسٛز ٗیجبقس).ُطزز

 

 . دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ثطٍ اػعإ ضا اظ ٛظط ١٘ب١ِٜی هجٔی ، ثطضؾی ٗیٌٜس

. ثی٘بض ثؿشطی ٗیكٞز
 خيش تلي

زؾشٞضار دعقٌی اخطا قسٟ ٝ ٝ 

ثب سٞخ٠ ث٠ ٛشبیح دبضأًیٜیٌی ،  

 .ثی٘بض ثؿشطی یب ٗطذم ٗیكٞز
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 NSTفزایٙذ ا٘جبْ 

 (اٚرصا٘غی)

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  اٝضغاٛؿی ضا نبزض NSTدعقي اٝضغاٛؽ زؾشٞض اٛدبٕ 

 .ٗی ًٜس 

 . ٝنْ ٗیٌٜسNSTزؾشِبٟ  ٗبٗبی سحز ٛظطثی٘بض ضا ث٠

 .ٗبٗبی سحز ٛظط ، ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ ٗٞاز هٜسی ثطای ثی٘بض ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس 
 (. ٗیكٞزNST قسٙ ؾطیغ reactiveزضیبكز ٗٞاز هٜسی ؾجت )

 (زض ثی٘بضاٙ زیبثشیي ث٠ خبی ٗٞاز هٜسی ث٠ ٗبزض آة ذٜي زازٟ ٗیكٞز)

هجى سحٞیٔی زض ثرف ثبیِبٛی قسٟ ٝ ٗكرهبر ثی٘بض زض 

 ث٠ اَلاع NSTٛشید٠ . زكشط اهساٗبر دطؾشبضی ، ثجز ٗیكٞز

. دعقي ٗیطؾس

 .ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس   ث٠ ٝاحس دصیطـNSTٗبٗبی سحز ٛظط١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ هجى 

 ، ٗبزض ضا سكٞین ث٠ ذٞضزٙ ٗٞاز هٜسی ٝ یب NSTدطؾشبض یب ٗبٗبی اٝضغاٛؽ ، زض حیٚ اٛدبٕ دطٝؾیدط 

 .زض نٞضر زیبثشیي ثٞزٙ ، سكٞین ث٠ ذٞضزٙ آة ذٜي ٗیٌٜس
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 NSTفزایٙذ ا٘جبْ 

 (غیزاٚرصا٘غی)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .  ضا نبزض ٗی ًٜس NSTدعقي اٝضغاٛؽ زؾشٞض اٛدبٕ 

 ، ٗبزض ضا سكٞین ث٠ ذٞضزٙ ٗٞاز هٜسی ٝ یب زض NSTدطؾشبض یب ٗبٗبی اٝضغاٛؽ ، هجْ اظ اٛدبٕ دطٝؾیدط 

 .نٞضر زیبثشیي ثٞزٙ ، سكٞین ث٠ ذٞضزٙ آة ذٜي ٗیٌٜس
 

 .ٗبٗبی سحز ٛظط ، ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ ٗٞاز هٜسی ثطای ثی٘بض ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس 
 (. ٗیكٞزNST قسٙ ؾطیغ reactiveزضیبكز ٗٞاز هٜسی ؾجت )

 (زض ثی٘بضاٙ زیبثشیي ث٠ خبی ٗٞاز هٜسی ث٠ ٗبزض آة ذٜي زازٟ ٗیكٞز)

 

. ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس   ث٠ ٝاحس  دصیطـNSTٗبٗبی سحز ٛظط ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ هجى 

 

  ضا ث٠ اَلاع NSTدطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ٛشید٠ 

. دعقي ٗیطؾبٛس

 

 . ٝنْ ٗیٌٜسNSTزؾشِبٟ  ٗبٗبی سحز ٛظط ثی٘بض ضا ث٠
 

 .هجى سحٞیٔی زض ثرف ثبیِبٛی قسٟ ٝ ٗكرهبر ثی٘بض زض زكشط اهساٗبر دطؾشبضی ، ثجز ٗیكٞز
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 فزایٙذ اػشاْ ثٝ عبیز ٔزاوش

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ضظیسٛز اٝضغاٛؽ ثب ٛظط اؾشبز یب ضظیسٛز چیق ، زؾشٞض اػعا ٕ 

 .ثی٘بض ضا  نبزض ٗی ًٜس 

 .ٗؿئّٞ ثرف ، ٛیبظ ث٠  اػعإ ثی٘بض ضا ث٠ زكشط دطؾشبضی ُعاضـ ٗیٌٜس

 .ٗؿئّٞ ثرف ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ هجى آٗجٞلاٛؽ ث٠ ٝاحس دصیطـ ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس

ثی٘بض ثط ، ٛؿد اّٝ ثطٍ اػعإ ضا ث٠ ثی٘بضؾشبٙ ٗوهس سحٞیْ زازٟ ٝ ٛؿر٠ 

 زٕٝ ضا دؽ اظ ٢ٗط ٝ اًٗبی ضظیسٛز ٗوهس ث٠ ثرف خ٢ز ثبیِبٛی سحٞیْ
 .ٗیس١س

ضظیسٛز اٝضغاٛؽ ، ١٘ب١ِٜی لاظٕ ضا ثب ضظیسٛز ثی٘بضؾشبٙ ٗوهس ثؼْ٘ ٗی آٝضز 

 . 

 .ؾٞدطٝایعض ٝهز ،  ١٘ب١ِٜی لاظٕ ضا ثب ؾٞدطٝایعض ثی٘بضؾشبٙ ٗوهس ثؼْ٘ آٝضزٟ ٝ كطٕ اػعإ ضا سبئیس ٗیٌٜس 

 .ضظیسٛز اٝضغاٛؽ ، ثطٍ اػعإ ضا زض زٝ ٛؿر٠ سٌ٘یْ ًطزٟ ٝ ٢ٗط ٝ اًٗبء ٗیٌٜس

 .ٗؿئّٞ ثرف ، ٗكرهبر ثی٘بض اػعاٗی ضا زض زكشط اػعإ ، ثجز ٗیٌٜس

ث٠ ثی٘بضؾشبٙ  (زض نٞضر ٓعٕٝ زض ٗؼیز اٛشطٙ)ثطاٌٛبضز ٝ یب ٝیٔچط ٝ سٞؾٍ آٗجٞلاٛؽ  ثی٘بضثط ثی٘بض ضا ثب

 .ٗوهس ٜٗشوْ ٗی ًٜس
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  ،  عٛ٘ذاص ٔثبEKGٝ٘فزایٙذ ا٘جبْ خذٔبت  تشریك  ، ثبس وزدٖ خط ٚریذی  ،  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. دعقي زؾشٞض اٛدبٕ ذسٗز ضا نبزض ٗیٌٜس

 (.یب ثی٘بض ثب ٛؿر٠ ٛیبظ ث٠ ذسٗبر ث٠ ثرف اٝضغاٛؽ ، ٗطاخؼ٠ ٗیٌٜس)

 . دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ هجى ث٠ دصیطـ ١سایز ٗیٌٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ذسٗز اٛدبٕ یبكش٠ ضا زض زكشط اهساٗبر دطؾشبضی 

 .، ثجز ًطزٟ ٝ ٛبٕ ذٞز ضا ث٠ ػٜٞاٙ اضائ٠ ز١ٜسٟ ، ثجز ٗیٌٜس

 . دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ،  ذسٗز زضذٞاؾشی ضا اٛدبٕ ٗیس١س

. دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ذسٗز زضذٞاؾشی ضا ًٜشطّ ٗی ًٜس
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 ثیٕبر تحت ٘ظز (عٌٛ٘ٛزافی ٚ رادیِٛٛصی)فزایٙذ ا٘جبْ خذٔبت پبراوّیٙیىی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دعقي زؾشٞض اٛدبٕ ؾُٞٛٞطاكی یب ضازیٞٓٞغی ضا نبزض ٗیٌٜس

 .دطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط ١٘ب١ِٜی ١بی لاظٕ ضا ثب ٝاحس دبضأًیٜیي ثؼْ٘ ٗی آٝضز

 .ثی٘بضثط یب ً٘ي ث٢یب ض ، ثی٘بض ضا ث٠ ٝاحس دبضأًیٜیي ٜٗشوْ ٗی ًٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط، ٛشبیح ؾُٞٛٞطاكی یب ضازیٞٓٞغی ضا  ث٠ 

 .دعقي اٝضغاٛؽ ُعاضـ ٛ٘ٞزٟ ٝ ي٘ی٠٘ دطٝٛسٟ ٗیٌٜس

 . ثجز ٗی ًٜسHISدطؾشبض یب ٗبٗبی سحز ٛظط زؾشٞضار نبزضٟ ضا چي ًطزٟ ٝ زض ؾیؿشٖ 

 

 .ثی٘بضثط یب ً٘ي ث٢یب ض ، دؽ اظ اٛدبٕ دطٝؾیدط ، ثی٘بض ضا ثب ٛشید٠ ؾُٞٛٞطاكی یب ضازیٞٓٞغی ث٠ ثرف ٜٗشوْ ٗیٌٜس
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 فزایٙذ ثزداؽتٗ ثخیٝ
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 .ثی٘بض خ٢ز ثطزاقشٚ ثری٠ ث٠ اٝضغاٛؽ ٗطاخؼ٠ ٗی ًٜس

 .ٗبٗبی ٗؿئّٞ ثی٘بضضا خ٢ز ٗؼبی٠ٜ ث٠ اسبم ٗؼبی٠ٜ ضا١ٜ٘بئی ٗی ًٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، اٛدبٕ ًبض ضا زض زكشط 

 .اهساٗبر دطؾشبضی ، ثجز ٗیٌٜس

دطؾشبض یب ٗبٗبی ٗؿئّٞ ، ١٘طاٟ ثی٘بض ضا خ٢ز س٢ی٠ هجى ٝیعیز ٝ هجى ثطزاقشٚ ثری٠ ٝ ًبضر ٝیعیز ث٠ ٝاحس 

 .دصیطـ ١سایز ٗی ًٜس

 .دعقي اٝضغاٛؽ ثی٘بض ضا ٗؼبی٠ٜ ٛ٘ٞزٟ ٝ زض نٞضر نلاحسیس زؾشٞض ثطزاقشٚ ثری٠ ضا نبزض ٗی ًٜس

. دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، زؾشٞض ثطزاقشٚ ثری٠ ضا اخطا ٗیٌٜس
 (.زض نٞضر ػسٕ نلاحسیس ثطای ثطزاقشٚ ثری٠ ١ب ، هجى نبزضٟ ثطای ثطزاقشٚ ثری٠ ثب  ٢ٗطٝ اًٗبی دكز هجى ، ػٞزر زازٟ ٗیكٞز)
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  ٞفت20ٝفزایٙذ تٙظیٓ ٚ صذٚر ثزي فٛت ثزای جٙیٗ ثب عٗ حبٍّٔی سیز 
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تٛجٝ 
، كطٕ ٛظبٕ ًكٞضی ٗطاهجز ٗطٍ دطی ٛبسبّ ، سٌ٘یْ ٛ٘ٞزٟ ٝ  ( ١لش22٠-45)ُٓلب ثطای ٗطٍ دطی ٛبسبّ 

ٗیشٞاٛیس زض نٞضر ٓعٕٝ كطٕ . ، سحٞیْ كطٗبئیس (ٗؿئّٞ ٗطٍ دطی ٛبسبّ ٗطًع)ث٠ ؾٞدطٝایعض آٗٞظقی

. ٗعثٞض ضا اظ ثرف ظای٘بٙ یب اسبم ػْ٘ ، س٢ی٠ كطٗبئیس

 

 .ثی٘بض خٜیٚ ظیط ثیؿز ١لش٠ حبِٗٔی ضا زض ثرف اٝضغاٛؽ ، زكغ ٗیٌٜس

 . ً٘ي ث٢یبض ثرف ، خٜیٚ ضا ثب یٌی اظ ٛؿد ثطٍ كٞر ، زض زاذْ خؼج٠ هطاض زازٟ ٝ ث٠ ًؿبٙ ثی٘بض سحٞیْ ٗیس١س

اهساٗبر اٛدبٕ قسٟ زض نٞضر ثؿشطی ثٞزٙ ثی٘بض ، زض ُعاضـ دطؾشبضی ٝ ُعاضـ 

 ٝ زض نٞضر ػسٕ ثؿشطی ، كوٍ زض ُعاضـ ٗؿئّٞ HISٗؿئّٞ زض ؾیؿشٖ 

.  ، ثجز ٗیِطززHISثرف زض ؾیؿشٖ 

 .ٗیطؾبٛس دعقي اٝضغاٛؽ دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، ثطٍ كٞر ضا زض زٝ ٛؿر٠ سٌ٘یْ ٛ٘ٞزٟ ٝ ث٠ ٢ٗط ٝ اًٗبی

 . دطؾشبض یب ٗبٗبی ثرف ، اثط اِٛكز ٝآسیٚ یب ًؿبٙ ثی٘بض ضا زض ٛؿد ثطٍ كٞر ٝاضز ٗیٌٜس

 . ٛؿر٠ زٕٝ ثطٍ كٞر ، ي٘ی٠٘ دطٝٛسٟ قسٟ ٝ زض نٞضر ػسٕ س٘بیْ ثی٘بض ث٠ ثؿشطی ، زض ثرف ، ثبیِبٛی ٗیِطزز
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ػٙبٚیٗ فزایٙذٞبی ثخؼ اٚرصا٘ظ 

ػٙٛاٖ فزایٙذ ردیف 
 ESIسطیبغ ثب ٗسّ  1

 ثی٘بض سحز ٛظط ثب ذٞٛطیعی ٝایٜبّ(hand over)سحٞیْ  2

ثی٘بض حب٠ٔٗ سحز ٛظط (hand over)سحٞیْ  3

ثؿشطی ٗبزض حب٠ٔٗ ٗكٌٞى ث٠ زضز ظای٘بٛی زض ثرف سحز ٛظط اٝضغاٛؽ  4

ٝیعیز ثی٘بضاٙ ثب سكٌیْ دطٝٛسٟ ؾطدبئی زض اٝضغاٛؽ  5

ثؿشطی ثی٘بض زض اسبم سحز ٛظط  6

ثؿشطی ٗبزض حب٠ٔٗ خ٢ز ؾعاضیٚ آٌشیٞ  7

ثؿشطی ٗبزض حب٠ٔٗ ٗجشلا ث٠ دطٟ اًلاٗذؿی زض ثرف ظای٘بٙ  8

ثؿشطی اٝضغاٛؿی ظای٘بٙ  9

ثؿشطی ؿیط اٝضغاٛؿی ظای٘بٙ  10

ثؿشطی ثی٘بض آٌشیٞ زض ثرف خطاحی ثب ثطٍ ثؿشطی نبزض قسٟ سٞؾٍ اؾبسیس ٗطًع  11

ثؿشطی ثی٘بض اٝضغاٛؿی زض ثرف خطاحی  12

 ICUثؿشطی  13

ثؿشطی اٝضغاٛؿی ثی٘بض زض ثرف حبِٗٔی ١بی دطذُط  14

ثؿشطی ثی٘بض ؿیط اٝضغاٛؿی زض ثرف حبِٗٔی ١بی دطذُط  15

دصیطـ ثی٘بض اٝضغاٛؿی خٜطاّ  16
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زضذٞاؾز ٗكبٝضٟ ٗشرهم ظٛبٙ ثطای ثی٘بضاٙ سحز ٛظط اٝضغاٛؽ  21

زضذٞاؾز ٗكبٝضٟ اظ ؾبیط ٗطاًع  22

سٌ٘یْ كطٕ سطى ثی٘بضؾشبٙ ثب ضيبیز قرهی  23
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سٜظیٖ ٝ نسٝض ثطٍ كٞر ثطای خٜیٚ ثب ؾٚ حبِٗٔی ظیط ثیؿز ١لش٠  33

سحٞیْ ٝؾبیْ ثرف  34
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 :زاض١ٝبی ثرف اٝضغاٛؽ

 :آزضٛبٓیٚ

 ١V.Fٖ زضكیجطیلاؾیٞٙ ثُٜی ١ٖٝ زضآؾیؿشّٞ زاضٝی ذٍ اّٝ اؾز ٝ . اٝٓیٚ زاضٝ زض احیبء اؾز

 زهیو٠ 3-5ٝ ١ط . اؾشلبزٟ ٗی قٞز1000/1 ٗیٔی ُطٕ اظ ؿٔظز ١1ط ثبض . ظطیق ضا سجسیْ ث٠ ذكٚ ٗی ًٜس

 2/0-5/0 ثبض هبثْ سٌطاض اؾز آزضٛبٓیٚ زض قٞى آٛبكیلاًؿی ٛیع هبثْ اؾشلبزٟ اؾز ٠ً 3سب حساًثط 

 ٝاحس ٗی سٞاٛس خبیِعیٚ زظ اّٝ یب زٕٝ 40ٗیٔیِطٕ ضهین ٛكسٟ ٝظیط خٔسی سعضین ٗی قٞز ٝاظٝدطؾیٚ 

 .ادی ٛلطیٚ ُطزز

 :آسطٝدیٚ
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زهیو٠ 3-5ثبضث٠ كبن٠ٔ 3ٗی ظٛیٖ ٠ً سبmg1 زظ اثط ٌٛطز اظ آسطٝدیٚ اؾشلبزٟ ٗی قٞز3ٝاُط آزضٛبٓیٚ سب 

زهیو٠ 3-5آسطٝدیٚ ١طmg5/0هبثْ سٌطاضاؾز ثؼساظسعضین آزضٛبٓیٚ اُطضیز ًٖ ثبقسخ٢ز اكعایف ضیز 

-4آسطٝدیٚ mg5/0ٝ. آسطٝدیٚ ضازضثطازیٌبضزی ثسٝٙ اضؾز ١ٖ اؾشلبزٟ ٗی ًٜیٖ.ثبضٗی ظٛی4-3ٖٝ

 (.ثكطَی٠ٌ ضیز ًٖ ٛكٞز)زهیو٠ ٗی ظٛی3ٖ-5ثبضث٠ كبن٠ٔ 3

 :ٓیسًٝبئیٚ

ثٞٓٞؼ سعضین ٗی ًٜیٖ IVثهٞضر 2%یب1%اظٗحkg/mg2-1ّٞٔاثشسا.قبیؼشطیٚ آٛشی آضیش٘ی اؾز

ثلاكبن٠ٔ ثؼساظسبثیطزاضٝزظ٢ِٛساضٛسٟ ثهٞضر اٛلٞظیٞٙ .شهیو٠ سٌطاض ٗی قٞز3-5زضنٞضر ػسٕ سبثیط١ط

 .ازا٠ٗ ٗی یبثسmg/min6-2ثبؾطػز(یبٛطٗبّ ؾبٓی5ٚ%ٗحّٔٞ زضؾطٕ زًؿشطٝظ)ٗسإٝ 

زهیو٠ سعضین ٗی ُطززایٚ زظزاضٝضاٗی سٞاٙ 2-5ثٞٓٞؼ آ١ؿش٠ زضَیIVزظاٝٓی٠ ثهٞضر:دطًٝبئیٚ آٗیس

ثطؾس g1زهیو٠ سبظٗبٛی٠ٌ آضیش٘ی هُغ قٞز،ػٞاضو خبٛجی ایدبزُطززٝیبث٠ زظسٞسبّ ١5ط

ٗحّٔٞ زضؾطٕ )سٌطاضٛ٘ٞزثؼساظثطَطف قسٙ آضیش٘ی ،زظ٢ِٛساضٛسٟ ثهٞضر اٛلٞظیٞٙ ٗسإٝ 

 .ازا٠ٗ ٗی یبثسmg/min6-2ثبؾطػز(یبٛطٗبّ ؾبٓیٚ 5%زًؿشطٝظ

 :ثیٌطثٜبر ؾسیٖ

اظاّٝ (ًشٞاؾیسٝظزیبثشیي)ٝهشی ٠ً اؾیسٝظٗشبثٞٓیي زاقش٠ ثبقیٖ ٝٛیعزضثی٘بضاٛی٠ٌ ٛبضؾبئی ًٔی٠ زاضٛس

زاقش٠ ثبقیٖ اظ كطّٗٞ ABGاؾشبُطزؾشِبcc/kg1ٟحسٝزmeq/kg1ثیٌطثٜبر ٗی ظٛیٖ ٝٗیعاٙ سعضین 

 .ثبقس- 6 ثیف اظ BE-2.           اؾیسٝظٗشبثٞٓیي ثبقس-1:    ثكطَی٠ٌ.  اؾشلبزٟ ٗی ًٜیٖ

آة ٗوُطضهین ٗی ًٜیٖ cc4ثیٌطثٜبر ضاثبcc5زضنس ضهین ًٜیٖ 5/4ضاثبیسزضٛٞظازاٙ ث٠ 2/7ثیٌطثٜبر 

ٝcc/kg2-1ٖٗی ظٛی. 

 :آٗیٞزاضٝٙ

 ml500ٗیٔی ُطٕ زض900زهیو٠ سعضین ٗی ُطززؾذؽ 10زضَی(5%زًؿشطٝظml100ٗحّٔٞ زض)mg150اثشسا

ثبهی٘بٛسٟ زضَی mg540ٝ(mg/min1ثبؾطػز)ؾبػز اّٝ 6آٙ زضَی mg360ؾطٕ ٗرٌٔٞ قسٟ 

  .اٛلٞظیٞٙ ٗی قٞز(mg/min5/0ثبؾطػز )ؾبػز ثؼسی 18

 

 

 : زٝثٞسبٗیٚ–زٝدبٗیٚ 

زضٗـٞاضزی ًـ٠ ثی٘ـبضاكـز ككبضذـٞٙ زاقش٠ ثبقس چـ٠ هجـْ اظاضؾـز ٝچـ٠ ثؼـساظاضؾز 

g/kg/minμ 5-2اٛلٞظیـٞٙ ٗی قٞز . 

 :ًٔؿیٖ

ٗثْ  زضثی٘بضاٛی٠ٌ ػٔز اضؾز ١یذًٞٔؿ٘ی ،١یذطًبٓ٘ی ،ٗؿ٘ٞٗیز ثبثٔٞى ًٜٜسٟ ١بی ًبٛبّ ًٔؿیٖ

 .زاضزًٔؿیٖ سعضین ٗی ًٜیٖ( ٌٗبٛیٌی–خسائی آٌشطیٌی )EMAٝضادبٗیْ ٝٛیع زضٗٞاضزی٠ٌ 

 

 :زضثی٘بضاٙ زچبضسبًی آضیش٘ی اظزاض١ٝبی ظیطاؾشلبزٟ ٗی ًٜیٖ



 

72 

 :آزٛٞظیٚ

ثٞٓٞؼ ٝؾطیغ سعضین ٗی ُطزز زضنٞضر ػسٕ سبثیطٗی سٞاٙ IVثهٞضر mg6زظاٝٓی٠

 .آ١ؿش٠ سعضین ٛ٘ٞزmg12ثبض١ٝطثبض2سب

 :زیًِٞؿیٚ

ؾبػز 4-١8طmg25/0ثٞٓٞؼ ٝآ١ؿش٠ سعضین ٗی ُطزز زضنٞضر ٛیبظIVثهٞضر mg5/0-2/0زظاٝٓی٠ 

ٝیبآة 5%زض١طثبضسعضین ثٞٓٞؼ ،حدٖ ٗحّٔٞ ثبٛطٗبّ ؾبٓیٚ،زًؿشطٝظ).سٌطاضٗی قٞزmg1سبزظسٞسبّ

 (.زهیو٠ اٛدبٕ ٗی قٞز5ضؾبٛسٟ قسٟ ٝسعضین زضَی ml5ٗوُطث٠

 :ٝضادبٗیْ

سعضین ٗی ُطزز (زهیو3٠زضؾبٜٓ٘ساٙ )زهیو٠ 2ثٞٓٞؼ آ١ؿش٠ زضَیIVثهٞضرmg10-5زظاٝٓی٠

 .زهیو٠ سٌطاضٗی قٞز30ثؼساظmg10زضنٞضر ٛیبظ

 :كٜی سٞئیٚ

 mg 100ثهٞضرIV ثٞٓٞؼ(ثبؾطػز حساًثطmg/min50)زهیو٠ سبزظسٞسب١،5ّطg1سعضین ٗی ُطزز. 

 :ؾٞٓلبر ٜٗیعیٖ

g 2-1ضهین قسٟ زضml 100زهیو٠ سعضین ٗی ُطزززضٗٞاضزذیٔی اٝضغاٛؽ ٗی 5-6زضَی5%زًؿشطٝظ

 (.آٗذّٞ ًٔؿیٖ ثبیسزضزؾشطؼ ثبقس).زهیو٠ سعضین ٛ٘ٞز1-2زاضٝضازضَیg 2سٞاٙ 

 :دطٝدطاّٛٞٓٞ

mg2-1 ثهٞضرIV ثٞٓٞؼ ٝآ١ؿش٠ سعضین ٗی قٞزث٢شطاؾز زاضٝاٛسًی ضهین قسٟ ٝحساًثطؾطػز

 .ثبقسmg/min1سعضین 

 :اؾّ٘ٞٓٞ

 .زضسبًیٌبضزی ١ب،١یذطسبٛؿیٞٙ حیٚ ٝثؼسػْ٘ سعضین ٗی قٞز
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اختصبرات اختصبصی ثخؼ  

 
1 Ab Abortion  ٍؾو 

2 AFI Amniotic Fluid Index  ٗیعاٙ اٛسًؽ ٗبیغ آٜٗیٞسیي 

3 Al Alive  ٟكطظٛس ظٛس 

4 AUB Dysfunctional Uterine Bleeding ذٞٛطیعی٢بی ؿیط َجیؼی ضح٘ی  

5 CC chief complain قٌبیز انٔی ثی٘بض 

6 CPR cardiopulmonary resuscitation 

 
 احیبء هٔجی ضیٞی

7 CS Cesarean Section ٚؾعاضی 

8 CTG cardiotocography 

 
(هٔت خٜیٚ)ًبضزیُٞطاكی  

9 DVT deep venous thrombosis 

 
 سطٝٗجٞظ ٝضیس١بی ػ٘وی

10 ECG electrocardiogram(or agh) ٕآٌشطًٝبضزیُٞطا 

11 EDC Expected Date of Confinement ٙسبضید سوطیجی ظای٘ب 

12 EP Ectopic Pregnancy حبِٗٔی ٛبثدب 

13 FFP Fresh Frozen Plasma ٟدلاؾ٘بی سبظٟ ٜٗد٘س قس 

14 FHR Fetal Heart Rate ٚيطثبٙ هٔت خٜی 

15 FM Fetal Movement ٚحطًز خٜی 

16 G Gravid سؼساز حبِٗٔی 

17 GA Gestational Age ؾٚ حبِٗٔی 

18 GDM gestational diabet mellitus 

 
 زیبثز ٗٔیشٞؼ حبِٗٔی

19 GTT Glucose tolerance test 

 
 سؿز سحْ٘ ًُٔٞع

20 HR High Risk 

 
 دطذُط

21 ICU Intensive Care Unit 

 
 ٝاحس ٗطاهجش٢بی ٝیػٟ

22 IUD intrauterine  device 

 
 زؾشِبٟ زاذْ ضح٘ی

23 IUFD Intra Uterine Fetal Death ٚٗطٍ زاذْ ضح٘ی خٜی 

24 IUGR Intrauterine Growth Retardation  ٚسبذیط ضقس زاذْ ضح٘ی خٜی 

25 IVF In Vitro Fertilization ٓوبح ذبضج ضح٘ی 

26 lGA large for Gestational Age ثعضٍ ثطای ؾٚ حبِٗٔی 

27 LMP Last Menstrual Period سبضید آذطیٚ دطیٞز 

28 NPO None Per Oral چیعی اظ ضاٟ ز١بٙ زازٟ ٛكٞز 

29 NST None Stress Test (ٛٞاض هٔت خٜیٚ)سؿز ثسٝٙ اؾشطؼ  

30 NVD Normal Vaginal Delivery ّظای٘بٙ ٝاغیٜب 
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31 OCT Oxytocine Challenge Test ٚسؿز چبٓف اًؿی سٞؾی 

32 OHSS Ovarian Hyper Stimulation Syndrome  ؾٜسضٕ سر٘ساٙ ١بیذط اؾشی٠ٓٞ٘

33 P Para ٙسؼساز ظای٘ب 

34 P plan 

 
 ٛوك٠

35 PROM Pre Rapture of Membrane دبضُی ظٝزضؼ ًیؿ٠ آة 

36 SAC I Sac Intact ًٖٓیؿ٠ آة ؾب 

37 SAC R Sac Rupture دبضُی ًیؿ٠ آة 

38 SGA Small for Gestational Age ًٞچي ثطای ؾٚ حبِٗٔی 

39 TL tubal ligation ثؿشٚ ٠ٓٞٓ 

40 TV Tush vaginal ّ(سٞـ ٝاغیٜبّ)ٗؼبی٠ٜ ٝاغیٜب 

41 UTI Upper Tract Infection ػلٞٛز زؾشِبٟ سٜبؾٔی كٞهبٛی 

42 VB Vaginal Bleeding ّذٞٛطیعی ٝاغیٜب 

43 TR Tush Rectal ّ(سٞـ ضًشبّ)ٗؼبی٠ٜ ضًشب 
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دعتٛرات پشؽىی    اختصبرات اختصبصی 

1 A 
Admission 

Time 
 ظٗبٙ ٛٞقشٚ زؾشٞضار

2 D Diagnosis سكریم ثی٘بضی 

3 C Condition 
 critical  (خسی)serious  ،  (ذٞة) goodٗؼیبض١بی {ٝيؼیز ثی٘بض 

 {ثب سٞخ٠ ث٠ ٝيؼیز ثی٘بضٛٞقش٠ ٗیكٞز (ثحطاٛی)

4 A Allergies 
یب no  ٛكبٙ ز١ٜسٟ ٝخٞز یب ػسٕ ٝخٞز حؿبؾیز ثی٘بض ث٠ زاض١ٝب اؾز ٝ ثب 

yes ٛكبٙ زازٟ ٗیكٞز ٝزض نٞضر ٝخٞز حؿبؾیز زاضٝی ذبل ٛبٕ زاضٝ ثبیس 

 شًط ُطزز
5 V Vital  signs ًٜٙشطّ ػلایٖ حیبسی سٞؾٍ دطؾشبض یب ٗبٗب ثب هیس زهین كٞانْ ظٗبٙ آ 

6 A Activity ٝيؼیز كؼبٓیز ثی٘بض شًط ٗیِطزز 

7 N Nursing زؾشٞضار ذبنی ٠ً لاظٕ اؾز سٞؾٍ دطؾشبض یب ٗبٗب اٛدبٕ ُیطز هیس ٗیِطزز 

8 D Diet ضغیٖ ؿصایی 

9 I Iv  order زض ایٚ هؿ٘ز ؾطٕ سطادی ٛٞع ٝقیٟٞ سدٞیع آٙ ٗكرم ٗیكٞز 

10 M 
Medication 

order 

زض ایٚ هؿ٘ز زؾشٞضار زاضٝیی ٝقیٟٞ سدٞیع ٝ ثب هیس كٞانْ ظٗبٛی ٗكرم 

 ٗیكٞز

11 L 
Laboratory 

studies 
 قبْٗ زضذٞاؾز آظٗبیكبر لاظٕ ٗیجبقس

12 S Special order 
زض ایٚ هؿ٘ز زؾشٞضاسی ٗبٜٛس زضذٞاؾز ٗكبٝضٟ، اذص )زؾشٞضار ذبل 

 (شًط ٗیِطزز......ضيبیز ٛب٠ٗ زضذٞاؾز ؾُٞٛٞطاكی ٝیعیز ٗدسز دعقي ٝ
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